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Allium ursinum L., 1753
Ail des ours d'observation
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Description

Plante vivace de 25-35 cm, glabre, a forte odeur d'ail, munie d'un bulbe petit, en fuseau trés étroit,
entouré de tuniques blanches membraneuses. Tige dressée, molle, courte, semi-cylindrique a 2 angles
saillants. Deux feuilles basales en général, ovales-lancéolées, larges de 2-6 cm, longuement pétiolées,
planes, molles. Inflorescence en ombelle simple, lache, sans bulbilles, ouverte en étoile ; deux spathes
en général, caduques, ne dépassant pas lI'ombelle. Fleurs d'un blanc pur, longuement pédicellées a
pédicelles égaux ; périanthe étalé, a tépales lancéolées-aigués, caduques, plus long que les étamines ;
étamines a filets tous simples ; stigmate obtus. Fruit : capsule.

Confusions possibles

L’ail des ours est assez caractéristique et se distingue assez facilement des autres espéces du méme
genre, par ses feuilles longuement pétiolées, a limbe ovale-lancéolé, ses fleurs blanches et ses bulbes
en forme de fuseau.

Caracteres biologiques

Géophyte a tubercules.

Caracteres écologiques

Espece hygrosciaphile, neutro-nitrophile, des sols profonds a bonne réserve en eau, riches en bases et
en azote, en contexte de vallons ou de fortes pentes : sous-bois de foréts fraiches ou humides, bords de
ruisseaux.

Végétations concernées

Espéce essentiellement présente dans les chénaies-frénaies fraiches du Fraxino excelsioris - Quercion
roboris, dans les aulnaies-frénaies de I'Alnenion glutinoso-incanae et dans les tillaies-acéraies sur
éboulis ou en situation de ravins du Tilio platyphylli - Acerion pseudoplatani.



Répartition géographique

Espece subatlantique en Europe. Allium ursinum est une espéce assez commune en France excepté
dans le Sud-Ouest et en région méditerranéenne. Dans le bassin Seine-Normandie, elle est répartie sur
I'ensemble des départements, y compris urbains, avec néanmoins des fréquences inégales. Elle est
ainsi particuliérement bien représentée au nord et & I'ouest de Paris (lle-de-France), dans le Bas Morvan
(Bourgogne), sur le plateau Barrois (Haute-Marne), I'ensemble du Calvados, dans les vallées de la
Seine, de la Risle, le Petit Caux (Haute-Normandie) et a I'est de la Picardie. Elle est beaucoup plus rare
et localisée ailleurs.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

L'ail des ours est une espéce sociale qui peut former des populations étendues. Elle est assez
commune localement dans le bassin Seine-Normandie. Cette espece occupe souvent des boisements a
faible valeur économique et ne semble pas menacée a court terme. Elle est cependant parfois soumise
a des transformations de foréts humides (extension de peupleraies par exemple).
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