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Bourgogne, Champagne-Ardenne,
Centre-Val de Loire

Indigène

Anacamptis laxiflora (Lam.) R.M.Bateman,

Orchis à fleurs lâches

Famille des Orchidaceae
Photo: S. FILOCHE

VU

Plante vivace élancée, haute de 30-70 cm, à tubercules ovoïdes entiers. Tige pourpre au sommet,
feuillée presque jusqu'en haut. Feuilles réparties le long de la tige, au nombre de 3 à 8, embrassantes,
dressées, linéaires-lancéolées, pliées en gouttière, aiguës, non maculées ; les basilaires plutôt
rapprochées, les supérieures bractéiformes et subengainantes. Inflorescence en épi lâche et allongé
(jusqu'à 25 cm), cylindrique, à 20-40 fleurs ; bractée florale aussi longue que l'ovaire, foliacée,
plurinervée, rouge violacé au sommet. Fleurs zygomorphes, grandes, largement écartées de la tige,
pourpre violacé foncé ; sépales latéraux dressés, verticaux, sépale dorsal connivent avec les pétales
latéraux, ceux-ci un peu moins longs que le sépale dorsal ; labelle faiblement trilobé, bien plus large que
long ; lobes latéraux fortement réfléchis, larges, arrondis, parfois un peu crénelés ; lobe médian plus
court que les latéraux, avec la partie centrale coudée ; éperon égalant environ les deux tiers de l'ovaire,
ascendant, légèrement arqué, à sommet dilaté et souvent échancré. Fruit : une capsule.

Description

Risque de confusion avec l’orchis des marais (Anacamptis palustris), ce dernier en diffère par son port
plus élancé, sa tige plus grêle, ses feuilles moins nombreuses et plus étroites, ses fleurs ordinairement
plus claires, et surtout par son labelle à lobe médian bien distinct.

Confusions possibles

Géophyte à tubercules.

Caractères biologiques

Espèce héliophile, des substrats humides à détrempés, alcalins à légèrement acides et relativement
pauvres : presque exclusivement dans des prairies. Souvent en contexte alluvial.

Caractères écologiques

Végétations concernées



Espèce présente essentiellement dans les groupements de prairies de fauche hygrophiles du Bromion
racemosi, parfois dans des prairies mésohygrophiles fauchées du Colchico autumnalis -
Arrhenatherenion elatioris ; mais aussi en Normandie, dans les marais arrière littoraux.

Espèce méditerranéenne-atlantique, présente dans une grande partie de l'Europe. En France, elle est
dispersée sur une large partie du territoire mais avec des fréquences variables ; parfois localement bien
présente dans le Sud et le Sud-Ouest ; très rare ou nulle dans le Nord et le Nord-Est. Sur le bassin
Seine-Normandie, elle est fréquente dans le domaine atlantique, aussi bien en Basse-Normandie qu'en
Haute-Normandie, où elle se raréfie. L'espèce est encore assez fréquente dans les prairies de l'estuaire
de la Seine et de la basse vallée de la Risle (Eure). Disparue des autres régions, elle ne se maintient
que dans de rares stations dans l'Yonne, en Champagne-Ardenne et dans le Loiret.

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Cette espèce, qui peut former des populations très importantes, est en forte régression, en particulier sur
les marges de son aire. Les menaces sont d'une part la destruction de ses milieux par drainage ou par
assèchement, et d'autre part la déprise agricole et la disparition des pratiques traditionnelles d'élevage
qui provoquent l'abandon des prairies. Des modes de gestion appropriés (pacage extensif) l'ont fait
réapparaître dans le Marais Vernier, en Normandie.
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