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Période optimale
d'observation

Arrêté ZH

Protection

Humidité édaphique

Statut

Liste rouge

Indigène

Bidens tripartita L., 1753

Bident trifolié

Famille des Asteraceae
Photo: L. BOUDIN

NE

sans objet

Plante annuelle, haute de 20-50 cm. Tige brun rouge, dressée, à rameaux étalés, presque glabre.
Feuilles d’un vert foncé, glabres, opposées, à pétiole court et ailé, fortement dentées, les supérieures
tripartites à folioles, sessiles, lancéolés, la médiane plus grande, à dents dirigées en avant, les
inférieures indivises. Capitules dressés solitaires, larges de 1-2 cm, 1-1,5 fois aussi larges que hauts, à
fleurs jaunes, toutes tubuleuses ; écailles du réceptacle floral linéaires-oblongues. Involucre à 4-8
bractées extérieures foliacées longues de 1-3 cm, les intérieures plus courtes (6-8 mm), ovales-
lancéolées, scarieuses, striées de brun. Akènes comprimés oblongs de 5-7,5 mm, cunéiformes,
surmontés de 2 ou 3 arêtes subulées, scabres.

Description

Le bident trifolié est proche du bident rayonnant (Bidens radiata) mais s'en distingue par ses feuilles à
segments foliaires à dents arquées vers l'extérieur, par ses capitules environ aussi longs que larges et
surtout par ses akènes longs de 5-7,5 mm pourvus de 2-3 arrêtes. Dans le bassin Seine-Normandie, il
n'existe que la sous-espèce nominale (subsp. tripartita).

Confusions possibles

Thérophyte.

Caractères biologiques

Espèce héliophile ou en situation semi-ombragée, neutrophile, mésohygrophile à hygrophile, des
substrats sableux à vaseux, et riches en éléments nutritifs : grèves d'étangs, canaux et bords de cours
d'eau exondés.

Caractères écologiques

Espèce présente dans les groupements de végétations annuelles nitrophiles des vases exondées des
Bidentetea tripartitae (notamment le Bidention tripartitae et le Chenopodion rubri).

Végétations concernées



Espèce présente dans les groupements de végétations annuelles nitrophiles des vases exondées des
Bidentetea tripartitae (notamment le Bidention tripartitae et le Chenopodion rubri).

Le bident tripartite est présent dans la plupart des pays d'Europe. En France, il est largement réparti,
assez commun dans presque toute la France, mais il se raréfie dans la région méditerranéenne. Dans le
bassin Seine-Normandie, il se rencontre fréquemment le long des grandes vallées alluviales (Seine,
Marne, Aube, Aisne) ainsi que dans les régions riches en zones humides : massif de Rambouillet,
Hurepoix (Île-de-France), Champagne humide, Puisaye (Centre et Yonne), Bocage normand. Il est plus
dispersé dans les vallées de l’Oise, de l'Aisne, de la Marne, du bassin de la Souche ou de celui de
l'Ourcq (Picardie), dans l’Eure et le pays de Caux (Haute-Normandie).

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Le bident trifolié est fréquent sur l'ensemble du territoire du bassin Seine-Normandie. Il peut faire
localement l'objet d'une concurrence de la part du bident à fruits noirs (Bidens frondosa), originaire
d'Amérique du Nord, ce qui conduit à un appauvrissement du cortège floristique des groupements de
vases exondées auxquels Bidens tripartita est associé. Il peut également être menacé par
l'artificialisation des berges des cours d'eau, le reprofilage des berges des étangs et leur recreusement,
ainsi que par l'abandon de la gestion du niveau des étangs (absence de marnage et d'étiage).
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