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Période optimale
d'observation

Arrêté ZH

Protection

Humidité édaphique

Statut

Liste rouge

Indigène

Bidens cernua L., 1753

Bident penché

Famille des Asteraceae
Photo: F. PERRIAT

NE

sans objet

Plante annuelle de 10-100 cm de haut, à tige dressée, simple ou rameuse, vert clair, glabre à velue
(soies courtes jaunes-verdâtres). Feuilles d'un vert-jaunâtre, indivises, lancéolées, longuement
acuminées, sessiles, bordées de dents aiguës. Inflorescence en corymbe lâche, à capitules solitaires,
penchés à maturité ; bractées externes foliacées, lancéolées, au nombre de 3-10 ; bractées internes
nettement plus courtes, largement ovales, scarieuses et striées de noir. Fleurs généralement toutes
tubuleuses, brunâtres ; lorsqu'elles existent, fleurs ligulées jaunes. Fruit : un akène brun, à section
losangique à nervures médianes saillantes munies de soies rabattues, à faces plus ou moins lisses et
glabres, surmonté de 4 arêtes (parfois 3 ou 5) presque égales.

Description

Espèce assez bien caractérisée, à maturité, par ses capitules penchés. L'étude de l'involucre et des
akènes doit permettre de bien la distinguer des autres espèces du genre.

Confusions possibles

Thérophyte.

Caractères biologiques

Espèce hygrophile en conditions mésotrophes à eutrophes, riches en matières organiques sur substrats
alluvionnaires ou sur limons : bords d'étangs, rivières, berges de canaux ou de mares et fossés.

Caractères écologiques

Espèce présente principalement sur les grèves inondables des cours d'eaux, relevant du Bidention
tripartitae.

Végétations concernées

Répartition géographique



Le bident penché est une espèce à répartition holarctique (Europe, Sibérie, Amérique du Nord),
présente dans presque toute la France, en dehors de la région méditerranéenne et de la Corse. Elle est
globalement bien distribuée sur l'ensemble du bassin Seine-Normandie, tout en restant rare et
dispersée. Elle présente une fréquence accrue dans le nord de l'Essonne, dans la Bassée (Seine-et-
Marne) jusqu'aux confins de l'Aube, dans la Marne, la Haute-Marne, la partie ouest de la Haute-
Normandie, sur les plateaux du Roumois et du Neubourg, et en Picardie, où elle se trouve confinée à
quelques mares et bras-morts de la haute vallée de l'Oise, ainsi qu'à quelques très rares étangs du
tertiaire parisien.

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Le bident penché est en régression un peu partout, à cause de l'artificialisation des berges des cours
d'eau, du reprofilage des berges d'étangs et de l'abandon de la gestion du niveau des étangs (absence
de marnage).
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