
Prairies mésophiles à mésohygrophiles 

Classe des Arrhenateretea elatioris p.p. 

 
Prairies des sols secs ou brièvement inondables 
(inondations en général inférieures à un mois). Ces 
végétations, issues du pâturage des clairières et des 
sous-bois forestiers ainsi que des défrichements, ras-
semblent des espèces inféodées à l’origine aux li-
sières forestières et aux trouées bien ensoleillées, qui 
ont su prospérer dans ce nouveau milieu. Le traite-
ment en fauche ou en pâturage favorise les plantes 
dont les bourgeons, situés sous le sol ou au ras du sol 
(hémicryptophytes et géophytes), échappent à la 
faux et à la dent. Pour ces raisons, les espèces rhizo-
mateuses et stolonifères prospèrent. Les plantes à 
fleurs sont pourtant assez abondantes dans prairies 
les plus mésotrophiles, puisqu’elles profitent de la 
grande abondance des insectes pollinisateurs dans 
ces espaces ensoleillés. La condition de leur maintien 
est que leurs graines soient parvenues à maturité au 
moment de l’exploitation des prairies ou qu’elles soient égale-
ment dotées d’organes de multiplication végétative. L’intensifica-
tion récente des pratiques agro-pastorales, avec en particulier 

l’utilisation massive d’engrais et l’avancée des dates d’exploita-
tion, ont fortement dégradé la diversité floristique de ces milieux 
au bénéfice de quelques plantes clonales. 

DESCRIPTION DE LA CLASSE 

FLORE CARACTERISTIQUE 
 

Quelques familles sont particulièrement bien représentées dans 
les prairies. Les Poacées, les Asteracées, les Fabacées (Vicia, La-
thyrus, Trifolium notamment) expriment ici toute leur diversité et 
constituent la majorité du cortège floristique des différentes as-
sociations. Les Apiacées sont particulièrement caractéristiques 
des prairies de fauche. La très grande majorité des espèces est 
issue des lisières et des prairies ou trouées intraforestières où 

elles étaient probablement assez discrètes. C’est plutôt la fré-
quence relative de ces espèces qui caractérise cette classe. Les 
prairies exploitées de manière extensive sont assez diversifiées, 
et leur composition floristique est caractéristique des pratiques 
agro-pastorales et des conditions mésologiques du terroir. Tou-
tefois, leur intensification provoque la disparition de la combinai-
son floristique caractéristique et la grande banalisation des com-
munautés végétales.  

DISTRIBUTION GEOGRAPHIQUE 
 

Répartition biogéographique dans le domaine tempéré, et en 
limite des domaines boréal et méditerranéen, avec un optimum 
eurasiatique. Il semble que la classe puisse être retrouvée dans 
l’hémisphère sud : ESKUCHE (1998) la signale en Argentine. Ré-
partition altitudinale de la classe de l’étage planitiaire à l’étage 
subalpin, mais les alliances étudiées ici sont caractéristiques des 
étages planitiaire à montagnard. 

Il semble que les associations de cette classe, à l’exception des 
plus eutrophiles, possèdent une grande sensibilité aux caractères 
du sol et du climat et occupent donc des territoires biogéogra-
phiques assez restreints. Ce caractère territorial leur confère une 
valeur patrimoniale certaine de révélatrice du terroir, et ce d’au-
tant plus que ces végétations sont en voie de grande banalisation 
sous l’effet des pratiques agro-pastorales intensives. 
La classe est représentée dans toutes les régions du bassin Seine-
Normandie. 
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Arrhenateretea elatioris   

DECLINAISON DE LA CLASSE DANS LE BASSIN 

Cette classe regroupe l’ensemble des prairies fauchées et 
patûrées, mésophiles ou mésohygrophiles, mésotrophiles à eutro-
philes. La distinction avec les prairies des Agrostietea stoloniferae 
n’est pas toujours évidente à établir et a entraîné des modifica-
tions dans les classifications phytosociologiques. Nous retiendrons 

ici les conceptions françaises les plus récentes. La classe s’articule 
donc en deux ordres. Les Arrhenateretalia elatioris regroupant les 
prairies essentiellement fauchées, et les Plantaginetalia majoris, 
constitué par les pelouses piétinées eutrophes.  

Seules les communautés fraîches à mésohygrophiles de cette 
classe seront abordées ici. 

Arrhenatheretea elatioris Braun-Blanq. 1949 nom. nud. 
CORINE 

Biotopes 
DH EUNIS Fiche 

         

Arrhenatheretalia elatioris Tüxen 1931 - - - 5.1 

Arrhenatherion elatioris Koch 1926 

Communautés fauchées collinéennes à submontagnardes.  Présent dans toutes les régions du bassin 
Seine-Normandie. 

38.22 6510 E2.222  5.1 

Colchico autumnalis - Arrhenatherenion elatioris B. Foucault 1989 38.22 6510 E2.222  5.1 

Silao silai - Colchicetum autumnalis B. Foucault 1996 prov. nom. inval. 38.22 6510 E2.222  5.1 

Hordeo secalini - Arrhenatheretum elatioris Frileux et al. 1989 38.22 6510 E2.222  5.1 

Alopecuro pratensis - Arrhenatheretum elatioris (Tüxen 1937) Julve 1993 nom. inval. 38.22 6510 E2.222  5.1 

Colchico autumnalis - Festucetum pratensis (J. Duvign.) Didier & J.-M. Royer 1989 38.22 6510 E2.222  5.1 

Stellario gramineae - Festucetum rubrae J.-M. Royer & Didier in J.-M. Royer et al. 2006 38.22 6510 E2.222  5.1 

Alchemillo xanthochlorae - Arrhenatheretum elatioris Sougnez in Sougnez & Limbourg 
1963.  

38.22 6510 E2.222  5.1 

Primulo veris - Festucetum rubrae Misset et al. in J.-M. Royer et al. 2006 38.22 6510 
E2.222 /

E2.23 
5.1 

Phyteumo orbicularis - Arrhenatheretum elatioris J.-M. Royer in J.-M; Royer et al. 2006 38.22 6510 E2.222  5.1 

Rumici obtusifolii - Arrhenatherenion elatioris B. Foucault 1989 38.22 6510 E2.222  5.1 

Inulo helenii - Heracleetum sphondylii Misset in J.-M. Royer et al. 2006 38.22 6510 E2.222  5.1 

Dactylido glomeratae - Festucetum arundinaceae Tüxen 1950 38.22 6510 E2.222  5.1 

Brachypodio rupestris - Centaureion nemoralis Braun-Blanq. 1967 
Communautés fauchées thermo-atlantiques et supraméditerranéennes. Présent ent Pic,  HN, Cen, IdF 
et BN. Possible Bourg. Absent en CA et Lor. 

38.21 6510 E2.211 5.1 

Hordeo secalini - Oenanthetum pimpinelloides Labadille 2000 prov.. 38.21 6510 E2.211 5.1 

Plantaginetalia majoris Tüxen ex von Rochow 1951 - - -  - 

Lolio perennis - Plantaginion majoris G. Sissingh 1969 

Communautés pâturées collinéennes mésophiles. Présent dans toutes les régions du bassin Seine-
Normandie. 

38.1 NC E5.1 5.2 

Anthemido nobilis - Agrostietum capillaris (Allorge) B. Foucault in J.-M. Royer et al. 
2006 

38.1 NC E5.1 5.2 

Juncetum tenuis (Diémont, G. Sissingh & V. Westh.) Schwick. 1944 38.1 NC E5.1 5.2 

Les codes Directive « Habitats » (DH) marqués d’un * signalent les habitats d’intérêt européen prioritaire. 


