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man
Alliance de ’Aegopodion podagrariae Hauteur de végétation

Ourlets nitrophiles frais et ensoleillés

Physionomie :

Formations herbacées vivaces basses a assez hautes, denses. Le cortége floristique est assez peu diversifié,
parfois bistratifié, la strate haute étant dominé par des hémicryptophytes a larges feuilles (Anthriscus syl-
vestris, Aegopodium podagraria, Sambucus ebulus, Heracleum sphondylium...) marquant ainsi la physono-
mie de l'ourlet. La strate inférieure, quant a elle, se compose d'espéeces nitrophiles (Galium aparine, Urtica
dioica, Lamium album...). Développement d'optimum printanier a estival, marqué par la floraison des om-
belles blanches des Apiacées. Végétation fugace difficilement distinguable en dehors de la période de florai-
son. Végétation linéaire, occupant rarement des surfaces étendues, colonisant les clairiéres et les layons
forestiers.
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Cortége végétal indicateur :

Aegopodium podagraria, Urtica dioica, Elytrigia repens, Sambucus ebulus, Heracleum sphondylium,
Rubus caesius, Calystegia sepium, Convolvulus arvensis, Aristolochia clematitis, Anthriscus sylvestris, Cru-
ciata laevipes, Galium aparine, Lamium album, Galeopsis tetrahit, Poa trivialis, Dactylis glomerata, Lamium
maculatum, Silene dioica, Glechoma hederacea.

Lamium albiim

Conditions stationnelles :

Ourlets héliophiles a hémisciaphiles, eutrophiles, nitrophiles, acidiclines a basiphiles, mésophiles a mésohy-
grophiles, des lisieres, haies et berges de cours d’eau. Parfois ils se trouvent en contexte rudéral : talus rou-
tier, parcs, bords de cultures et friches. Le sol est souvent profond, de nature variée (argiles, marnes, allu-
vions, limons, remblais...), parfois tassé ou décapé, toujours a bonne réserve en eau mais peu hydro-
morphe.

Risques de confusion :

e Avec les ourlets nitrophiles frais du Geo urbani - Alliarion petiolatae, en situation plus ombragée et au
cortege floristique pauvre en espeéces forestieres.
Avec les ourlets humides et ombragés de |'Impatienti noli-tangere - Stachyion sylvaticae, installés sur
des sols moins riches en azote et en contexte plus ombragé.
Avec les mégaphorbiaies nitrophiles (Convolvulion sepium), généralement plus hautes et plus denses,
installées sur des sols plus humides et souvent en contexte moins ombragé. - Avec les friches de vivaces
sur sol frais (Arction lappae), beaucoup plus riches en espéces rudérales et pauvres en espéces fores-
tieres.

Glechoma hederacea
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Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie

Répartition géographique :

Végétations tres largement répandues en Europe tempérée
et en France aux étages collinéens et montagnards en de-
hors de la région méditerranéenne. Représentées dans tous
les départements du bassin Seine-Normandie.

Intérét écologique et patrimonial :

Communautés d'un intérét patrimonial assez limité, a flore
souvent banale, du fait du caractére nitrophile ou rudéral
des milieux dans lesquels elles se développent. Elles pré-
sentent cependant un intérét écologique en participant a
la mosaique des végétations au sein de systémes bocagers
ou forestiers et en constituant des zones refuges pour la
faune (végétations floricoles pour les Apoides, Lépidop-
téres etc). Habitat d’intérét communautaire en contexte
de lisiéres forestiéres.

Dynamique et végétations de contact :

Végétations principalement secondaires d’origine anthro-
pique, généralement stables en lisiere forestiéres ou le
long des chemins. Elles correspondent a un stade pionnier
ou intermédiaire des séries dynamiques des foréts méso-
philes (Carpino betuli - Fagion sylvaticae, Carpinion betuli)
ou des foréts mésohygrophiles (Fraxino excelsioris - Quer-
cion roboris). Celles ci sont généralement issues d'ourlets
moins eutrophes (Impatienti noli-tangere - Stachyion syl-
vaticae, Trifolion medii) ou de prairies (Arrhenathetea ela-
tioris, Agrostietea stoloniferae). En |'absence de gestion,
ces ourlets peuvent évoluer vers des fourrés eutrophes
(Salici cinereae - Rhamnion catharticae, Carpino betuli -
Prunion spinosae, Clematido vitalbae - Acerion campestris)
avant le retour vers la forét. Les contacts observés sont
fréquents avec I'ensemble des végétations précédemment
citées mais aussi avec des friches (Artemisietea vulgaris,

Sisymbrietea officinalis), des cultures (Stellarietea mediae),
des clairieres forestiéres (Epilobietea angustifolii) ou des
mégaphorbiaies (Filipendulo ulmariae - Convolvuletea se-
pium).
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Végétation de I'Heracleo sphondylii - Sambucetum ebuli




