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Alliance de YHolco mollis - Athyrenion filicis-feminae Hauteur de végétation

Ourlets acidiphiles hygroclines a hygrophiles

Physionomie :
Végétations herbacées assez peu diversifiées, ne formant habituellement qu'une seule strate a physionomie
marquée par l'omniprésence des fougéeres hygrosciaphiles dont Athyrium filix-femina, Blechnum spi-
cant, Oreopteris  limbosperma, Dryopteris  affinis. subsp  affinis,  Dryopteris  carthusia-
na, Dryopteris dilatata, Osmunda regalis. On y releve également quelques hémicryptophytes stoloniferes ou
rhizomateuses (Holcus mollis, Pteridium aquilinum, Teucrium scorodonia) et quelques chaméphytes lianes-
centes (Hedera helix et Lonicera periclymenum). Le cortege végétal reste peu diversifié. La hauteur et la
densité sont variables selon la fougére dominante (de 30 a 150cm et de 40 a 90% de recouvrement). Déve-
loppement optimal en été, floraison discrete. Ce sont des ourlets préforestiers a développement ponctuel a
linéaire.
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Cortege végétal indicateur :

Holcus mollis, Blechnum spicant, Athyrium filix-femina, Osmunda regalis, Oreopteris limbosperma, Dryop-
teris affinis. subsp affinis, Dryopteris carthusiana, Dryopteris dilatata, Teucrium scorodonia , Pteridium aqui-
linum.

Conditions stationnelles :

Ourlets mésohygrophiles a hygrophiles, hémisciaphiles a sciaphiles, acidiphiles, mésotrophiles a oligotro-
philes, des lisiéres, layons, talus et clairieres au sein des systéemes forestiers. lls se rencontrent générale-
ment en situation ombragée et a forte humidité atmospéhrique, sur des substrats sableux, a trés bonne
réserve en eau.

Risques de confusion :

e - Avec les ourlets acidiphiles mésophiles (Conopodio majoris - Teucrion scorodoniae), en contexte plus
héliophile, dans lesquels les fougeres sont absentes.

e Avec les ourlets acidiphiles a Fougére aigle (Holco mollis - Pteridion aquilini), en contexte plus héliophile
ou Pteridium aquilinum est dominant.
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Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie

Répartition géographique : tations vers des ourlets acidiphiles plus mésophiles
( Conopodio majoris-Teucrion scorodoniae). En plus des
groupements précédemment cités, des contacts sont fré-
guents avec des aulnaies et boulaies tourbeuses a
sphaignes (Sphagno - Alnion glutinosae), des prairies hu-
mides oligotrophiles (Molinio caeruleae - Juncetea acutiflo-
ri) et des végétations de suintement (Montio fontanae -
Cardaminetea amarae).

Végétations se rencontrant en Europe septentrionale et
tempérée, a l'étage planitiaire et a I'étage montagnard
avec probablement un optimum dans le domaine atlan-
tique (forte humidité atmosphérique nécessaire). Principa-
lement disséminées dans la moitié nord et sur la facade
ouest de la France, ainsi que dans les zones montagneuses.
Présent dans tous les départements de Champagne Ar-
dennes et Bourgogne ainsi que dans le Loiret, I'Eure-et-
Loir, le Val-D'oise, la Seine-Maritime et I'Orne. Pas d’infor-
mation ou absent ailleurs.

Intérét écologique et patrimonial :

Végétations assez rares liées a des conditions édaphiques
et climatiques particuliéres hébergeant plusieurs espéces
rares parmi les fougeres (Oreopteris limbosper-
ma, Osmunda regalis). Végétations servant d’indicateur de
la rudéralisation et de I'eutrophisation des foréts et per-
met d'assurer un role écologique important en terme de
corridors écologiques. Enfin celles-ci constituent des zones
refuges pour la faune.

Dynamique et végétations de contact :

Végétations de stade intermédiaire dans la dynamique
végétale, souvent trés stables par leur position sur des
talus trop étroits pour l'installation de ligneux. Ourlets cor-
respondant a un stade intermédiaire des séries dyna-
miques des aulnaies a sphaignes (Sphagno-Alnion glutino-
sae) ou des hétraies-chénaies acidiphiles (Quercion robo-
ris). La dynamique naturelle fait évoluer rapidement ces
ourlets vers des fourrés mésophiles (Sambuco racemosae -
Salicion capreae) ou plus hygrophiles (Salicion cine-
reae, Osmundo regalis - Myricion gale) puis vers la forét. La
destruction du microclimat forestier fait évoluer ces végé-







