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Alliance de ’Holco mollis - Pteridion aquilini Hauteur de végétation

Ourlets acidiphiles a Fougere aigle

Physionomie :

Formations herbacées hautes (1-2 m), a fort recouvrement (souvent proche de 100%) marquées par la dominance de Pteridium aquili-
num. Le cortége est peu diversifié et souvent bistratifié : une strate haute dominée par Pteridium aquilinum et une strate basse, parfois
trés réduite, constituée d’espéces pré-forestiéres et forestieres (Holcus mollis, Avenella flexuosa, Carex pilulifera). On y reléve parfois
selon les groupements, des especes de prairies humides maigres (Molinia caerula, Agrostis stolonifera...). La litiere du sol, générée par
I"'accumulation des débris de Fougeére aigle, forme un horizon organique tres épais et limite le développement de la strate herbacée. Dé-
veloppement optimal en début d'été. Ces ourlets peuvent occuper de grandes surfaces dans les clairieres forestiéres ou se développent

en cordons étroits le long des lisiéres.

Cortege végétal indicateur :

Pteridium aquilinum, Holcus mollis, Molinia caerulea, Epilobium angustifolium, Agrostis stolonifera, Trientalis europaea, Ulex euro-
paeus, Teucrium scorodornia, Carex pilulifera, Avenella flexuosa, Dryopteris dilatata, Athyrium filix-femina, Rubus idaeus, Calamagrostis
epigejos, Hieracium umbellatum, Rubus gr. fruticosus.

Conditions stationnelles :

Ourlets mésohygrophiles a hygrophiles, hémisciaphiles a héliophiles, acidiphiles, mésotrophiles a oligotrophiles, des lisieres, layons, talus
et clairieres au sein des systémes forestiers. lls se trouvent sur des plateaux et sur des versants a pente faible et s’installent sur des sols
acides : sables, limons ou argiles. Le sol est profond, a bonne réserve en eau, soumis parfois a engorgement temporaire.

Risques de confusion :

e Avec les ourlets acidiphiles (Conopodio majoris - Teucrion scorodoniae), en contexte plus héliophile, jamais dominés par la Fougére
aigle.
Avec des facies dégradés de landes seches (Ulicenion minoris), colonisés par la Fougére aigle mais ou les bruyéres (Calluna vulgaris,
Erica cinerea...) dominent encore.
Avec les végétations herbacées des trouées forestiéres sur sol acide (Epilobion angustifolii) caractérisées par Epilobium angustifo-
lium, Digitalis purpurea, Senecio ovatus...
Avec les ourlets acidiphiles mésohygrophiles a hygrophiles (Holco mollis-Athyrenion filicis-feminae) en situation plus ombragée, et
caractérisés par les fougeres hygrosciaphiles suivantes : Blechnum spicant, Oreopteris limbosperma, Dryopteris dilatata...
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Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie

Répartition géographique :

Végétations largement répandues en Europe et en France,
des plaines jusqu’aux montagnes. Réprésentées dans tous
les départements du bassin Seine-Normandie hormis les
Hauts-de-Seine et Paris.

Intérét écologique et patrimonial :

Végétations dont l'intérét floristique est limité mais qui
participent a la mosaique et a la dynamique des systéemes
forestiers, mais peuvent héberger des espéces rares
comme la Trientale (Lysimachia europaea).

Dynamique et végétations de contact :

Ces ourlets constituent un stade intermédiaire des séries
dynamiques des foréts acidiphiles (Quercion roboris, Quer-
cion robori-pyrenaicae, Molinio - Quercion), mais peuvent
étre relativement stables, la fougére empéchant la germi-
nation des espeéces ligneuses. lls sont souvent issus de pe-
louses de vivaces acidiphiles (Nardetea strictae) et des
ourlets acidiphiles (Potentillo erectae - Holcion mollis) par
dynamique naturelle et évoluent lentement vers des four-
rés mésophiles acidiphiles (Cytisetea scopario - striati, Lo-
nicerion periclymeni, Lonicero periclymeni - Rubion sylvati-
ci,) ou plus hygrophiles (Salicion cinereae, Osmundo regalis
- Myricion gale) lorsque les ligneux amorcent la colonisa-
tion du milieu. Ces ourlets sont souvent dynamiques et
colonisent rapidement les secteurs débroussaillés ou dé-
laissés. En dehors de ces communautés, ces ourlets sont
souvent en contact avec les végétations des clairieres fo-
restieres herbacées (Epilobion angustifolii), des prairies

humides oligotrophiles (Molinio caeruleae - Juncetea acuti-
flori), au sein de landes (Calluno vulgaris - Ulicetea mino-
ris), mais également avec des prairies fauchées ou paturées
mésophiles (Arrhenathetea elatioris) roboris).




