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Magnocaricaies sur substrats tourbeux
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Physionomie :

Formations herbacées hautes, souvent denses, a aspect de carigaie ou parfois de roseliere, souvent bistrati-
fiées. Le cortége floristique, est généralement peu diversifié, dominé par des Cypéracées en touradons
(Carex elata, Carex paniculata...) ou en nappe (Carex rostrata, Carex vesicaria, Cladium mariscus...). Celles-ci
sont accompagnées et souvent dépassées par de grands hélophytes rhizomateux (Phragmites australis, Ca-
lamagrostis canescens...). Au sein de cette strate haute, se développe une strate inférieure disséminée
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(Thelypteris palustris, Mentha aquatica, Scutellaria galericulata...). Floraison printaniére a estivale discrete.
Végétation d’extension spatiale dans les marais, parfois linéaire en ceinture de plan d’eau ou de riviére.

Cortege végétal indicateur :

Carex elata, Carex paniculata, Carex vesicaria, Carex rostrata, Cladium mariscus, Lathyrus palustris, Thys-

selinum palustre, Calamagrostis canescens, Ranunculus lingua , Jacobaea paludosa , Menyanthes trifoliata, |

Mentha aquatica, Galium palustre, Scutellaria galericulata, Juncus subnodulosus, Lysimachia vulgaris, Ly- 1

thrum salicaria, Carex disticha, Thelypteris palustris, Phragmites australis Ranunculus lingua

Carigaies héliophiles a hémisciaphiles, souvent pionnieres, des berges de plans d’eau, marais, fossés et //
anses calmes des rivieres au sein des systémes marécageux ou alluviaux. Le sol est généralement trés
riche en matiere organique et en éléments fins, souvent tourbeux, hydromorphe, a nappe d'eau perma-
nente, soumise a de fortes oscillations, a inondation trés prolongée. Le substrat est oligotrophe a méso-
eutrophe, acide a basique, trés humide

Conditions stationnelles :
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Risques de confusion :

e Avec les roseliéres hautes (Phragmition communis), parfois proches au niveau de la physionomie, mais
dans des conditions écologiques différentes avec une faible variation du niveau d’eau et un substrat
plus minéral qu’organique.

Avec les magnocaricaies en nappe (Caricion gracilis), physionomiquement assez proches, mais ou les
Laiches ne forment que rarement des touradons, installées sur des substrats minéraux et souvent plus
eutrophes.

Avec les caricaies du Carici pseudocyperi - Rumicion hydrolapathi, proches au niveau de la physionomie,
mais dominées par des Laiches en touradons et occupant des sols vaseux non consolidés et perturbés.
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Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie

Répartition géographique :

Végétation planitiaire a montagnarde, largement répandue
en Europe tempérée et en France, mais rare vers le sud.
Présent dans tous les départements du bassin Seine-
Normandie excepté les Hauts-de-Seine, Paris et la Seine-
Saint-Denis. Peu probable dans I'Orne, I'llle-et-Vilaine et
Mayenne.

Intérét écologique et patrimonial :

Végétations assez diversifiées et a flore spécialisée héber-
geant de nombreuses espéces patrimoniales (Carex elata,
Carex rostrata, Cladium mariscus, Lathyrus palustris, Thys-
selinum palustre, Calamagrostis canescens, Ranunculus
lingua , Jacobaea paludosa , Menyanthes trifoliata...). Plu-
sieurs de ces végétations sont trés rares et menacées a
différentes échelles (régionale, bassin Seine-Normandie,
France...) comme le Groupement a Carex appropinquata,
le Cladietum marisci, le Lathyro palustris - Lysimachietum
vulgaris, le Thelypterido palustris - Phragmitetum austra-
lis... D'autres sont moins patrimoniales (Caricetum panicu-
latae). Ces caricaies assurent également un réle écologique
et fonctionnel important de filtration, d'épuration et de
rétention des eaux. Elles constituent également une zone
de refuge et de reproduction parfois majeure pour la faune
(en particulier quand I'habitat est inondé en période de
reproduction : avifaune et amphibiens notamment, et cer-
tains groupes d'insectes comme les Odonates, les Lépidop-
teres...).

Dynamique et végétations de contact :

Végétation transitoire ou stable, selon si les conditions
d'inondations sont optimales, freinant ainsi l'installation
des ligneux. Elle s’inscrit dans la dynamique des foréts et
fourrés marécageux (Alnetea glutinosae). Celle -ci consti-
tue la végétation pionniere de fixation des rives des plans
d’eau ou succéde a des bas-marais (Scheuchzerio palustris
- Caricetea fuscae) par abandon des pratiques pastorales.

L’assechement de ces milieux conduit a des prairies hu-
mides oligotrophes (Molinio caeruleae - Juncetea acutiflo-
ri) ou a des mégaphorbiaies mésotrophiles (Loto peduncu-
lati - Filipenduletalia ulmariae) avant la colonisation par
les fourrés marécageux (Salicion cinereae). En dehors de
ces communautés, ces végétations peuvent se trouver au
contact avec des herbiers aquatiques (Potametea pectina-
ti, Lemnetea minoris, Utricularietea intermedio - minoris ,
Charetea fragilis), et des roseliéres (Phragmiti australis -
Magnocaricetea elatae), des parvoroseliéres (Glycerio flui-
tantis - Nasturtietea officinalis)...

Menaces / Gestion:

Végétation principalement menacée par :

e |a fermeture du milieu par dynamique naturelle;

e le drainage des zones humides;

e ['eutrophisation par pollution des eaux de la
nappe.

La gestion de ces milieux doit s'inscrire de maniere
intégrée aux systemes d’étangs et de marais pour
permettre |’expression d’une mosaique optimale de
milieux. Le maintien de la qualité des eaux d’alimen-
tation (absence de pollutions environnantes), de la
circulation et du niveau des eaux baignant ces mi-
lieux (maintenir un régime des eaux haut en hiver et
plus bas I'été) sont prioritaires afin de préserver ces
végétations. Ensuite, pour enrayer la dynamique na-
turelle, un débroussaillage ou une fauche tardive
avec export dans des facies plus ouverts, pourront
étre envisagés, mais cela peut s’avérer délicate en
raison de I'instabilité du sol. Une fauche exportatrice
ou un étrépage de la tourbe peuvent étre envisagés
dans certains cas (portance du sol, absence de gros
touradons...) afin de rajeunir le milieu.




Déclinaisons connues dans le bassin Seine-Normandie :

=  Groupement a Carex vesicaria Duhamel & Catteau in Catteau, Duhamel et al. 2009
Magnocarigaie en nappe, hygrophile, oligo-mésotrophile a méso-eutrophile, héliophile, acidicline a basicline des marais, bord d’étang et de
mare. Substrat paratourbeux, engorgé seulement une partie de I'année.
Présent dans toutes les régions du bassin Seine-Normandie.
CB:53.2142 ; Eur28 : NC; EUNIS : D5.2142 / C3.29

=  Groupement a Carex appropinquata Duhamel & Catteau in Catteau, Duhamel et al. 2009
Magnocarigaie en touradon, hygrophile, oligotrophile a mésotrophile, basicline a basiphile, héliophile des rives des plans d’eau et des cours
d’eau a eau stagnante presque affleurante. Substrat tourbeux, parfois instable (tremblants), alcalin, humifére, subissant de fort battement
de la nappe.
Signalé en Pic, HN, CA. Possible en Bourg et IdF. Pas d’information ou peu probable en Cen. Disparu de BN.
CB :53.217; Eur28 : NC; EUNIS : D5.217

=  Caricetum elatae W. Koch 1926
Magnocarigaie en touradon, hygrophile, oligotrophile a mésotrophile, basicline a basiphile, héliophile, pionnier, des marais alcalins, rives de
plans d’eau, queues d’étangs et anses des rivieres a courant lent. Substrat tourbeux ou minéral avec débris organiques, alcalin, humifere, a
nappe a battement vertical tres important.
Présent en Pic, HN, Bourg, CA, IdF et BN. Pas d’information ou peu probable en Cen.
CB :53.2151; Eur28 : NC; EUNIS : D5.2151
Pour plus d’informations : FRANCOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 272

=  Cladietum marisci Allorge 1922
Cladiaie hygrophile, oligotrophile a mésotrophile, basiphile, pionniere, héliophile, thermophile s’installant dans des bas-marais calcaires,
rarement marais tufeux. Substrat tourbeux, alcalin a nappe d’eau affleurante avec de faibles variations d’eau.
Présent en Pic, HN, Bourg, Cen, CA, IdF et BN. CB : 53.31 ; Eur28 : 7210* ; EUNIS : D5.24
Pour plus d’informations : FRANCOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 274

=  Lathyro palustris - Lysimachietum vulgaris H. Passarge 1978
Roseliere haute et dense, mésotrophile, basicline a basiphile, héliophile, épisodiquement fauchée. Substrat tourbeux, alcalin, bourbeux et
organique, a engorgement permanent.
Présent en Pic, HN, CA et BN. Possible en Bourg et IdF. Pas d’information ou peu probable en Cen.
CB :54.21; Eur28 : 7230 ; EUNIS : D4.1
Pour plus d’informations : FRANCOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 278

=  Caricetum paniculatae Wangerin ex von Rochow 1951
Magnocarigaie en touradon, hygrophile, mésotrophile a méso-eutrophile, neutrocline a basicline, des bords d’étang, rivieres a courant lent,
rives de canaux, fossés. Substrat minéral, organique ou tourbeux, souvent vaseux, toujours treés engorgé, subissant une période d'émersion
estivale.
Présent en Pic, HN, Bourg, Cen, CA, IdF et BN.
CB :53.216; Eur28 : NC; EUNIS : D5.216
Pour plus d’informations : FRANCOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 280

=  Thelypterido palustris - Phragmitetum australis Kuyper 1957 em. Segal & V. Westh. in V. Westh. & den Held 1969
Roseliere relativement fermée, mésotrophile, basiphile, héliophile a hémisciaphile des tourbiéres évoluées ou a turfigénése active (sur
tremblants en progression), plus rarement marais tufeux. Substrat tourbeux, alcalin, en cours de minéralisation ou en cours de création
(radeaux tourbeux). Eau stagnante a nappe subaffleurante la majeure partie de I'année.

Présent Pic, Bourg, Cen, CA et IdF. CB : 54.21 ; Eur28 : 7230 ; EUNIS : D4.1
Pour plus d’informations : FRANCOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 282

=  Gadlio palustris - Caricetum rostratae H. Passarge 1999
Magnocarigaie en nappe, hygrophile, oligotrophile a mésotrophile, acidicline, héliophile des ceintures interne des plans d’eaux, des mares
et des fossés. Substrat tourbeux. Signalé en Bourg, Cen, C-A et IdF. Absent en Pic, HN et BN.
CB:53.2141, Eur28 : NC, EUNIS : D5.2141 / C3.29

=  FEriophoro angustifoliae - Caricetum rostratae J.M. Royer & Didier 1996
Magnocarigaie hygrophile, basiphile, submontagnarde des ruisselets des marais tufeux.
Présent en Bourg et C-A. Absent en Pic, HN, Cen, IdF et BN. CB : 53.2141, Eur28 : NC, EUNIS : D5.2141

=  Groupement a Phragmites australis J.M. Royer & Didier 1996 nom. inval. (art. 3c)
Phragmitaie des marais tufeux en voie d’évolution. Présent en Bourg et C-A. Absent en Pic, HN, Cen, IdF et BN. .
CB:53.21, Eur28 : NC, EUNIS : D5.111

=  Groupement a Lysimachia vulgaris et Juncus subnodulosus Jeschke 1959 nom. inval. (art. 3c)
Jonchaie appauvrie floristiquement, au contact de bas-marais tuffeux. A la charniére entre le Caricion davallianae dans lequel le placent
Royer et al. (2006), et du Magnocaricion elatae (position de Oberdorfer 1977).
Présent en Bourg et C-A. Absent en Pic, HN, Cen, IdF et BN. CB : 37.218, Eur28 : NC, EUNIS : E3.418 / D4.1I



