
Physionomie :  
Formations herbacées vivaces, prenant l'aspect d'un gazon ras, peu stratifié, de densité variable, mais souvent ouvert, laissant apparaître 
le substrat. Le cortège floristique est paucispécifique, dominé par Littorella uniflora, souvent accompagné de ptéridophytes à feuilles 
linéaires (Isoetes lacustris, Isoetes echinospora...). La phénologie des espèces est plutôt tardive et beaucoup d’entre elles se maintiennent 
bien en état végétatif sous l’eau, ne formant des spores, des fruits ou des graines qu’en période d’exondation. Végétations ponctuelles à 
linéaires, souvent en ceinture de plan d'eau ou dans des dépressions inondables, occupant rarement des surfaces étendues.  
 

Cortège végétal indicateur :  

Littorella uniflora, Isoetes echinospora, Isoetes lacustris, ,Subularia aquatica, Utricularia minor, Juncus bulbosus,Eleocharis acicularis.  
 

Conditions stationnelles :  

Gazons pionniers, amphibies, oligotrophiles  acidiphiles, héliophiles, colonisant les berges exondées d'étangs ou de mares, au sein d'or-
nières, de fossés ou de dépressions inondables.  Communautés sous climat froid aux étages montagnard à subalpin. Le sol est grossier 
(sables fins (limons)), minéral, inondé une grande partie de l'année, soumis à une exondation estivale, mais restant toujours humide. 
Eaux peu à moyennement profondes éclairées des lacs et mares d'altitude.  
 

Risques de confusion :  

 Avec les gazons amphibies vivaces acidiphiles (Elodo palustris-Sparganion), différenciés par la présence d'espèces atlantiques 
(Eleocharis multicaulis, Hypericum elodes, Isolepis fluitans...)  

 Avec d’autres végétations annuelles des rives exondées (Bidentetea tripartitae, Isoeto durieui - Juncetea bufonii), qui sont majoritai-
rement structurées par des espèces annuelles.  

 Avec les herbiers enracinés des eaux calmes oligotrophes (Potamion polygonifolii), rarement exondés et toujours dominés par des 
espèces aquatiques à larges feuilles.  

 Avec les gazons amphibies vivaces de l'Eleocharition acicularis possédant des espèces en commun mais dépourvus d'isoètes.  

Gazons amphibies vivaces oligotrophiles des bordures de plans d’eau 

sur substrat minéral acide 

Alliance du Littorellion uniflorae  

CB : 22.311     EUNIS : C3.411 
EUR28 : 3110 / 3140  

Acidité du sol 
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Utricularia minor 
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Littorella uniflora 
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Subularia aquatica 



Répartition géographique : 
Ces végétations se retrouvent en Europe du nord et dans 
les massifs montagneux des latitudes moyennes euro-
péennes. Elles occupent le grand est de la France et les 
massifs montagneux, à l’exclusion de la zone méditerra-
néenne. Dans le bassin Seine-Normandie, elles sont à con-
firmer dans quelques localités du Morvan et de la Brie 
Champenoise. Absent dans le reste du bassin. 
 

Intérêt écologique et patrimonial : 
Végétations très spécialisées, de haute valeur patrimoniale 
et participant à la mosaïque des végétations des plans 
d’eau. Souvent peu diversifiées au niveau du cortège floris-
tique, elles abritent cependant de nombreuses espèces 
végétales patrimoniales (Littorella uniflora, Isoetes la-
custris...). Elles sont également favorables à la micro faune 
(amphibiens et entomofaune). Végétations en outre d'inté-
rêt communautaire au niveau européen  
 

Dynamique et végétations de contact : 
Végétations aquatiques à amphibies, pionnières dont le 
développement et la composition floristique est variable 
suivant les années en fonction du niveau d’inondation. 
Gazons assez stables colonisant les grèves d'étangs ou de 
cours d'eau exondés. La phase aquatique peut être en 
mosaïque avec des végétations aquatiques oligotrophiles 
(Potamion polygonifolii, Charetea fragilis) et évolue, par 
assèchement progressif ou atterrissement, vers des prai-
ries humides oligotrophiles (Molinio caeruleae - Juncetea 
acutiflori) ou des bas-marais (Scheuchzerio palustris - Cari-

cetea fuscae). En dehors de ces communautés, cette végé-
tation se trouve souvent en mosaïque avec des gazons 
amphibies annuels (Isoeto durieui - Juncetea bufonii) ou 
des roselières (Phragmiti australis - Magnocaricetea ela-
tae).  

Menaces / Gestion:  
Végétation en forte régression, dans le bassin Seine 
Normandie, principalement menacée par : 

 l’aménagement et l’artificialisation des grèves 
des plans d'eau ; 

 l’atterrissement naturel ou artificiel des plans 
d’eau ; 

 le drainage des zones humides et l’eutrophisation 
des eaux (pollution de la nappe ou contact avec 
les cultures).  

 
Les principales mesures permettant de maintenir 
cette végétation passent par la préservation des con-
ditions stationnelles (inondabilité, trophie, pH…). On 
veillera à limiter au maximum les amendements et 
les apports fertilisants afin d’éviter l’eutrophisation 
de ces milieux. Le maintien d'un profil de berge en 
pente très douce est à privilégier ainsi que le curage 
des pièces d’eau les plus envasées. Enfin, une restau-
ration de ces milieux peut être envisagée par reprofi-
lage des berges ou étrépage avec exportation sur les 
zones potentiellement favorables. 

Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie 

Déclinaisons connues dans le bassin Seine-Normandie : 
 

 Isoetum echinosporae W. Koch ex Dierssen 1975 

Gazon pionnier, amphibie, oligotrophile, acidiphile, héliophile, colonisant les grèves d'étangs aux eaux froides et acides, sur substrat sablon-
neux. Possible  en Bourg et CA. Absent dans le reste du bassin. CB: 22.311 ; Eur28: 3130 ; EUNIS: C3.4113. 


