
Physionomie :  

Formations herbacées rases à physionomie de pelouses éparses, souvent formées d'une seule strate. Le 
cortège floristique est généralement assez peu diversifié (5-10 espèces), constitué essentiellement d’hé-
micryptophytes en rosettes, en touffes ou rampantes (Rhynchospora alba, Rhynchospora fusca, Lycopo-
diella inundata, Drosera rotundifolia…). La pauvreté du substrat limite la biomasse de la végétation et im-
pose des adaptations. La strate bryophytique peut être plus ou moins recouvrante et épaisse (quelques 
dizaines de centimètres). Floraison généralement bien visible en fin de printemps. Végétations le plus sou-
vent ponctuelles dans de petites dépressions en contexte de lande hygrophile à turficole ou de tourbière, 
occupant des surfaces très limitéées (rarement plusieurs centaines de m²).  
 

Cortège végétal indicateur :  

Rhynchospora alba, Rhynchospora fusca, Lycopodiella inundata, Drosera rotundifolia, Erica tetralix, Moli-
nia caerulea subsp. caerulea, Sphagnum denticulatum, Sphagnum tenellum, Sphagnum cuspidatum, Eriopho-
rum angustifolium  

 

Conditions stationnelles :  

Communautés pionnières s'installant dans des dépressions de faible profondeur au sein des tourbières ou 
des landes très  humides : sentiers, gouilles, surfaces étrépées, petites mares.  Le sol est oligotrophe, acide, 
minéral (souvent sableux) ou tourbeux, engorgé toute l’année, à inondation hivernale. Eau acide d’origine 
météorique ou phréatique.   

 

Risques de confusion :  

 Avec les tourbières tremblantes (Caricion lasiocarpae). Les végétations du Rhynchosporion albae qui se 
situent dans les dépressions des landes tourbeuses ou des bas-marais acides peuvent passer inaper-
çues du fait de la petite surface qu’elles couvrent. On les repérera grâce à l’absence (ou faible pré-
sence) des Ericacées, au faible recouvrement des Carex et à la présence des rhynchospores ou des 
plantes carnivores.  

 Avec les bas-marais acidiphiles (Caricion fuscae), où les sphaignes ne forment pas de buttes et qui sont 
généralement riches en petites laîches (Carex echinata, Carex curta, Carex nigra).  

Pelouses des sables tourbeux acides 

Alliance du Rhynchosporion albae 

C.B. : 54.6/54.57/51.122     EUNIS : - 
DH : 7150/7140/7110* 

Acidité du sol 
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Hauteur de végétation 
< 30 cm 
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Lycopodiella inundata 
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Erica tetralix 

Eriophorum latifolium 
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Drosera rotundifolia 

©
  O

. B
es

lin
 

33.1 ZH 
2008 



Répartition géographique : 
Végétation présente dans une grande partie de l'Europe à 
l'étage planitiaire et largement répandue en France. Pré-
sent dans tous les départements du Bassin Seine-
Normandie excepté le Val-de-Marne où sa présence est 
peu probable.  
 

Intérêt écologique et patrimonial : 
Végétations présentant un intérêt patrimonial assez limité, 
assez peu diversifiées floristiquement mais jouant un rôle 
paysager et fonctionnel important au sein de zones maré-
cageuses, surtout lorsqu’elles occupent des surfaces éten-
dues. Elles participent aussi à la filtration et l’épuration 
ainsi qu’à la rétention des eaux. Enfin, ces cariçaies consti-
tuent une zone de refuge et de reproduction souvent im-
portante pour la faune (avifaune, certains orthoptères et 
lépidoptères). 
 

Dynamique et végétations de contact : 
Végétations pionnières instables, des substrats dénudés 
ou succédant, très rarement dans nos régions, à des bas-
marais. Elles évoluent ensuite soit vers des haut-marais 
(Erico tetralicis - Sphagnetalia papillosi ), par bombement 
du tapis de sphaignes et accumulation de tourbe, soit 
directement vers une saulaie marécageuse (Salicion cine-
reae) puis une aulnaie à sphaignes (Sphagno - Alnion glu-
tinosae). Le drainage de ces milieux conduit générale-
ment à des prairies humides oligotrophes (Molinio caeru-
leae - Juncetea acutiflori). On trouve ce groupement au 
contact de tous ces milieux mais également en mosaïque 
avec des herbiers aquatiques oligotrophes (Potamion 
polygonifolii, Utricularietea intermedio - minoris) et des 
magnocariçaies paratourbeuses (Magnocaricion elatae). 

Menaces / Gestion:  
Végétation principalement menacée par : 

 le drainage ; 

 les plantations de résineux et parfois de peu-
pliers ; 

 l’abandon de l’exploitation pastorale extensive 
traditionnelle ; 

 l'eutrophisation des eaux. 
 
L'entretien de cette végétation implique de réaliser 
régulièrement des étrépages par placettes afin 
d’offrir toujours les substrats adaptés à ce type de 
végétation et de limiter la colonisation des ligneux. 
Une étude de la banque de semences du sol per-
mettra de localiser les endroits à fortes potentiali-
tés où doivent être réalisés les travaux d’étrépage, 
de débroussaillage et de dessouchage, ce dernier 
aboutissant en quelque sorte à une forme d’étré-
page local non contrôlé. La qualité, la circulation et 
le niveau des eaux baignant le milieu doivent être 
également controlés. Les drainages sont à proscrire. 
Enfin, il serait également souhaitable que les sys-
tèmes landicoles relictuels qui abritent ces végéta-
tions puissent s’exprimer sur des surfaces plus im-
portantes, ce qui nécessiterait des déboisements 
conséquents des parcelles périphériques 

Répartition du syntaxon dans le bassin Seine-Normandie 



 

Déclinaisons connues dans le bassin Seine-Normandie : 
 

 Drosero intermediae - Rhynchosporetum albae (Allorge & Denis 1923) Allorge 1926  

Association des gouilles de cicatrisation, pionnière, hygrophile, acidiphile, oligotrophile, atlantique. Substrat tourbeux dénudé.  
Présent en Pic, HN, Cen et IdF. Possible en Bourg. Pas d'information ou peu probable en CA. Absent en BN.  
CB : 54.6 / 54.57 / 51.122 ; Eur28 : 7110* / 7140 / 7150 ; EUNIS: D2.3H / D2.37 / D1.1122. 
Pour plus d’informations :  
FRANÇOIS, PREY et al., 2012. - Guide des végétations des zones humides de Picardie. p. 292 
 

 Lycopodiello inundatae - Rhynchosporetum fuscae Schaminée et al. ex Timmermann in Dengler et al. 2004 

Association pionnière, hygrophile, acidiphile, oligotrophile, atlantique. Substrat sableux dénudé, plus ou moins tourbeux.  
Présent en Pic, HN, Bourg, Cen, IdF et BN. Absent en CA.  
CB : 54.6 ; Eur28 : 7150 ; EUNIS: D2.3H . 
 

 Sphagno tenelli - Rhynschosporetum albae Oswald 1923 

Association des gouilles des tourbières acides, probablement répartition montagnarde-subcontinentale dans la dition.   
Présent en Bourg et CA. Possible en BN. Pas d'information ou peu probable en Cen. Absent en Pic, HN et IdF.  
CB : 54.6 / 54.57 / 51.122 ; Eur28 : 7110* / 7140 / 7150 ; EUNIS: D2.3H / D2.37 / D1.1122. 
 

 Drosero intermediae - Juncetum bulbosiH. Passarge 1999 

Association des gouilles de cicatrisation dans tourbières acides atlantiques.  
Pas d'information ou peu probable en Bourg, Cen et CA. Absent en Pic, HN, IdF et BN. 
CB : 54.6 / 54.57 ; Eur28 : 7140 / 7150 ; EUNIS: D2.3H / D2.37.  
 

 Sphagno cuspidati - Caricetum rostratae Osvald 1923 

Association paucispécifique et hyperacidiphile des gouilles permanentes des hauts-marais.  
Présent en Bourg. Possible en CA. Pas d'information ou peu probable en Cen. Absent en Pic, HN, IdF et BN.  
 CB : 51.121 ; Eur28 : 7110* / 7140 ; EUNIS: D1.1121. 
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