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Pulicaria vulgaris Gaertn., 1791 Période optimale

Herbe de Saint-Roch, Pulicaire commune d'observation

Famille des Asteraceae
Photo: S. FILOCHE

Description

Plante annuelle, de 10-40 cm, souvent glanduleuse. Tige fleurie dressée ou ascendante. Feuilles
ondulées et rudes au-dessus, un peu velues-cotonneuses en dessous, les basales pétiolées,
généralement flétries a la floraison, les caulinaires sessiles et semi-embrassantes. Fleurs de couleur
jaune-orangé terne, en capitules isolés ; bractées de linvolucre lancéolées-linéaires, velues et
glanduleuses ; ligules périphériques dressées, dépassant a peine l'involucre, fleurons du centre petits,
jaunes. Fruit : akéne mdr brun ou noiratre, pubescent, surmonté d'une aigrette de soie blanchatre
entourée a la base d'une petite couronne dentée.

Confusions possibles

Les confusions sont possibles avec la Pulicaire dysentérique (Pulicaria dysenterica). La Pulicaire
commune se reconnait a ses fleurs ligulées plus petites, dépassant a peine l'involucre et a ses akénes
portant une aigrette a soies peu nombreuses (7-12).

Caracteres biologiques

Thérophyte.

Caracteres écologiques

Plante pionniére héliophile, thermophile, plus ou moins nitrophile, hygrophile, des substrats limoneux,
argilo-sableux ou des vases exondées : bords de chemins humides, chemins forestiers, fossés, bords
d'étangs, mouilleres, berges nues des rivieres et fleuves. Plus rarement dans des groupements trés
anthropisés tels que des mares de village, reposoirs a bétail.

Végétations concernées

Espéece essentiellement présente dans les gazons pionniers humides nitrophiles du Bidention tripartitae
et du Chenopodion rubri. De facon secondaire, elle se trouve dans les prairies inondables piétinées et
paturées du Potentillion anserinae et dans les gazons amphibies annuels sur sols humides des Isoeto



durieui - Juncetea bufonii.

Répartition géographique

Espéece paléotempérée, présente dans presque toute I'Europe, jusqu'au sud de la Scandinavie et a
I'Oural. En France, elle est présente dans la majeure partie des plaines du territoire, mais partout en
régression, sauf le long de la Loire. Dans le bassin Seine-Normandie, elle est dispersée : confins de la
Marne, de la Haute-Marne et de I'Aube, forét de Sénart dans la Brie, Hurepoix et massif de Rambouillet,
Orléanais, Laonnois et Basse-Normandie. Ailleurs, elle est trés localisée et disparue en Haute-
Normandie.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Les populations de Pulicaire commune sont rarement importantes dans la dition, alors que I'espéce a un
pouvoir de dissémination élevé. Cepandant, elle peut former des populations de quelques milliers de
pieds, certaines années humides, en moyenne vallée de I'Oise entre Chauny et La Fere (Aisne). C'est
une espéce a éclipses, dont les graines peuvent subsister longtemps dans le sol. L'espéce est menacée
par le comblement des mares agricoles, I'endiguement des zones inondables, la régulation des rivieres
et le remaniement des chemins.
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