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Potentilla supina L., 1753 Période optimale
Potentille couchée d'observation
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Description

Plante annuelle (rarement bisannuelle), a tiges étalées-redressées, rameuses, non stoloniféres, longues
de 15-50 cm, produisant des racines adventives. Feuilles composées, a 5-11 folioles obovales ou
oblongues, incisées-dentées, a dents ovales-obtuses, vertes sur les deux faces, les supérieures
généralement peu ou non découpées ; stipules ovales, entiéres, & peu prés aussi larges que longues.
Fleurs jaune péle, de petite taille (moins de 1 cm de diameétre), disposées aux ramifications de la tige et
des rameaux ; calicule plus large que le calice & 5 sépales ; corolle & 5 pétales obovales, plus courts que
les sépales. Fruit : akéne glabre et ridé.

Confusions possibles

Espéce assez facile a déterminer, grace a ses tiges couchées, a ses feuilles inférieures nettement
pennées, a ses bractées semblables aux feuilles et & ses fleurs petites portées par des pédicelles
généralement penchés a la fructification.

Caracteres biologiques

Thérophyte ou hémicryptophyte a rosette.

Caracteres écologiques

Plante pionniére des substrats engorgés I'hiver puis exondés, vaseux, argileux ou limoneux enrichis en
azote (nitrophiles), parfois amphibie : gréves de cours d'eau et étangs, berges de mares ; plus
occasionnelle dans des champs inondés ou des friches humides.

Végétations concernées

Espéce des groupements de gazons amphibies annuels, plus ou moins nitrophiles, des rives exondées
des étangs et des mares, du Nanocyperion flavescentis et du Bidention tripartitae.



Répartition géographique

Espece eurasiatique, présente de I'Atlantique a la Sibérie. En France, la Potentille couchée est présente
de facon trés sporadique dans I'Est et le Nord, depuis I'Alsace, la Lorraine et la Franche-Comté jusqu'au
Bassin parisien, a I'Auvergne et aux Pays-de-la-Loire. Dans le bassin Seine-Normandie, I'espéce est
tres disséminée, surtout dans sa moitié orientale : arc humide de Champagne aux confins de la Marne,
de la Haute-Marne et de I'Aube, massif de Rambouillet, Hurepoix, Puisaye et ponctuellement sur les
marges du plateau de Brie. De trés rares stations sont dispersées ailleurs. Elle semble avoir disparu de
Normandie ainsi que de Picardie.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Plante dite « a éclipses », en régression partout, qui a subi une réduction de son aire de distribution. La
Potentille couchée est menacée essentiellement par la régression des milieux pionniers en bordure de
plans d'eau : curages réguliers, ou, au contraire, abandon et invasion par les hélophytes vivaces et les
arbustes, maintien artificiel de niveaux élevés (absence d'exondation), reprofilage des berges (devenues
trop abruptes).
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