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Rhynchospora alba (L.) Vahl, 1805 Période optimale
Rhynchospore blanc d'observation
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Description

Plante vivace de 10-50 cm de hauteur, a souche gazonnante. Tige florifére gréle, a section triangulaire
et tige souterraine courte. Feuilles a limbe linéaire, planes et allongées, de 1-1,5 mm de largeur, a
longues gaines. Fleurs en épillets blanchétres (virant au brun clair a la fructification), de 3-4 mm de
longueur, formant deux ou trois corymbes denses, généralement a peu prés de la méme taille que les
bractées ; fleurs disposées sur de longs rameaux dressés et feuillés ; écailles des fleurs ovales,
mucronées. Fruit : akene entouré de 10-12 soies lisses ou a dents dirigées vers le bas, formant deux
faces bien distinctes et a bec conique, lisse.

Confusions possibles

Des confusions sont possibles avec le Rhynchospore brun (Rhynchospora fusca), dont les fleurs sont
brun roussétres. La distinction entre les deux espéces porte sur la taille des bractées a la base de
l'inflorescence et sur le nombre de soies du périgone.

Caracteres biologiques

Hémicryptophyte. Cette cypéracée peut émettre des bourgeons au niveau de sa souche, et ainsi se
multiplier rapidement, en formant des touffes gazonnantes assez denses.

Caracteres écologiques

Espece acidiphile, pionniére, des substrats oligotrophes et tourbeux ou des sables dénudés enrichis en
humus : mares forestieres tourbeuses, gouilles, dépressions et zones décapées de tourbieres a
sphaignes, landes tourbeuses, surfaces perturbées au sein de prairies tourbeuses (fouille par les
animaux, ornieres ou fossés d'origine anthropique).

Végétations concernées

Espeéce caractéristique des pelouses sur sables tourbeux acides du Rhynchosporion albae.



Répartition géographique

Espece subatlantique, présente dans le nord, le centre et I'ouest de la France. En France, on la trouve
principalement dans le Nord-Est. Dans le bassin Seine-Normandie, elle reste dispersée et assez rare sur
tout le territoire, sauf dans le Cotentin et Morvan, ses principaux foyers de distribution. En dehors de ces
secteurs, elle est totalement absente, hormis dans de rares stations sporadiques.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Le Rhynchospore blanc, aux exigences écologiques tres strictes, est victime de la dégradation des
milieux turficoles ouverts (abandon des pratiques traditionnelles d'entretien ou d'exploitation des prairies
situées en zones tourbeuses). Le drainage et la plantation de peupliers sont d'autres facteurs de
régression. Sur les stations ou I'espéce se maintient encore, elle est menacée, sauf en cas de gestion
spécifique, par l'absence de perturbations créatrices de dynamiques régressives propices aux micro-
habitats dénudés (sur de trés faibles surfaces).
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