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Sagittaria sagittifolia L., 1753

Sagittaire à feuilles en cœur, Flèche-d'eau

Famille des Alismataceae
Photo: J. WEGNEZ

NE

sans objet

Plante vivace de 40-80 cm, à souche submergée et tige nue, dressée ou ascendante, à 3 angles.
Feuilles toutes basales, les unes submergées, linéaires-rubanées ou oblongues-obtuses, larges de 3-15
mm et atteignant 1 m de longueur, les autres aériennes, triangulaires-sagittées, à 3 divisions atteignant
10 cm de large, atténuées au sommet, longuement acuminées, à environ 10 nervures principales
rayonnant autour du pétiole. Inflorescence étagée à plusieurs verticilles constitués de 3 fleurs en
général, blanches ou rosées, de 15-20 mm de diamètre, monoïques, les inférieures femelles et peu
nombreuses ; périanthe à 3 sépales verts arrondis et 3 pétales blancs à tache pourpre à la base. Fruit :
carpelles très serrés en tête globuleuse, comprimés-ailés, obovales et apiculés.

Description

Risque de confusion limité avec le Sagittaire à larges feuilles (Sagittaria latifolia), d'origine américaine et
utilisé pour l'ornement. Cet dernier possède notamment une inflorescence unisexuée, des pétales sans
macule pourpre à la base et des feuilles homomorphes, les dernières larges de plus de 6 cm.

Confusions possibles

Hélophyte ou hydrohémicryptophyte.

Caractères biologiques

Espèce héliophile, mésotrophile, des sols riches en matière organique et des eaux neutres à basiques,
calmes ou à faible courant : rivières, mares, étangs et fossés.

Caractères écologiques

L'espèce s'observe essentiellement dans les communautés des bordures perturbées des eaux calmes
de l'Oenanthion aquaticae, ainsi que dans les communautés submergées du Batrachion fluitantis.

Végétations concernées



Espèce eurasiatique (subméditerranéenne), circumboréale. En France, sa présence est plutôt limitée à
la moitié nord du pays, essentiellement à l'ouest d'une ligne reliant la Brière aux Ardennes. Elle est bien
représentée également dans le bassin de la Saône, ainsi que dans les secteurs riches en étangs :
Bresse, Forez. Elle est très ponctuelle dans la moitié sud, le long des grandes vallées. Dans le bassin
Seine-Normandie, la plante est surtout présente dans le quart nord-est, le long des grandes vallées de
l'Oise, de la Seine, de la Marne et de l'Aisne. Ailleurs, elle est assez fréquente dans les vallées du Loing
et de l'Eure, ainsi que le long de l'arc humide de Champagne et dans le nord de la Basse-Normandie.
Elle reste très localisée en dehors de ces secteurs, à la faveur de cours d'eau secondaires ou de pièces
d'eau.

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La présence du Sagittaire à feuilles en cœur est assez régulière dans les grandes vallées, même si la
plante est rarement florifère dans les eaux courantes. Elle y forme toutefois des colonies assez
importantes et semble assez peu menacées du fait d'une certaine résistance à la pollution des eaux.
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