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Sibthorpia europaea L., 1753 Période optimale

Sibthorpie d'Europe d'observation

Famille des Plantaginaceae
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Description

Plante annuelle de 10-40 cm de hauteur, pubescente, & souche gazonnante. Tiges filiformes, gréles,
diffuses, rampantes et radicantes aux noeuds. Feuilles alternes, réniformes a orbiculaires en forme de
coeur a 5-7 crénelures larges et tronquées ; pétiole gréle et redressé, souvent plus long que le limbe.
Fleurs jaunatres, blanches ou rosées, trés petites, portées par des pédoncules velus, plus courts que les
pétioles des feuilles voisines ; calice pubescent a 5 lobes ovales ciliés et aigus ; corolle d'environ 2 mm
de largeur, égalant le calice, a 5 lobes obtus |égérement inégaux. Fruit : capsule pubescente, trés peu
comprimée, dépassant le calice.

Confusions possibles

C'est une plante petite et assez discréte, mais caractéristique, qui ne pose pas de problémes particuliers
de détermination.

Caracteres biologiques

Thérophyte.

Caracteres écologiques

Espece pionniére, hygrophile, oligotrophile a mésotrophile, neutrocline a acidiphile, en contexte ombragé
a semi-ombragé : talus humides, sources, bordures de ruisseaux, chemins.

Végétations concernées

Espéce présente dans les végétations de sources et suintements et layons forestiers, neutroclines a
acidiclines, sur les berges de cours d’'eau, sur substrats argileux tassés, légerement hydromorphes, du
Caricenion remotae.

Répartition géographique

Espece méditerranéo-atlantiqgue, que l'on rencontre en France, essentiellement dans les régions de
I'Ouest (Bretagne, Basse-Normandie, Pays-de-la-Loire, Aquitaine) ainsi qu'en Haute-Vienne, en Creuse,
dans I'Aveyron et le Tarn. Dans le bassin Seine-Normandie, la Sibthorpie d'Europe est assez rare et les
populations sont localisées uniquement en Basse-Normandie, en particulier dans le Bocage normand et



vers la Hague. Elle est disparue de Haute-Normandie.

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

L'espece est parfois cultivée dans les jardins pour la forme de ses feuilles. La Sibthorpie d'Europe
semble régresser dans toutes ses stations, sauf peut étre en Basse-Normandie, ou elle semble assez
bien se maintenir. Elle reste tres sensible a la qualité de I'eau et aux modifications apportées a son
milieu (travaux forestiers, empierrement des chemins, drainage).
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