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Suaeda maritima (L.) Dumort., 1827 Période optimale
Soude maritime d'observation

Famille des Amaranthaceae
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Description

Plante annuelle de 10-50 cm glabre. Limbe foliaire atteignant 3 cm, vert glaugue ou rougeéatre demi-
cylindrique, plat dessus, aigu. Graines verticales de 2 sortes : les premieres formées noir luisant,
presques lisses, larges de 1-2,5 mm, les derniéres brun clair ou olive, mates, réticulées larges de 2 mm.

Confusions possibles

La Soude maritime peut étre confondue avec la Soude vraie (Suaeda vera), espéce vivace a tige
ligneuse, aux feuilles plus petites (5-6 mm).

Caracteres biologiques

Thérophyte.

Caracteres écologiques

Espéce halophile des sédiments plus ou moins vaseux : de la haute slikke a la limite supérieure du
schorre, marigots et dépressions du schorre, prés salés, mares de chasse et plans d'eaux saumatres
(berges).

Végétations concernées

Espéce présente dans les végétations pionnieres annuelles de la slikke et du bas-schorre des Thero -
Suaedetea splendentis.

Répartition géographique

Espece circumboréale présente en Europe depuis la Norvége jusqu'a I'Espagne et la Grece. En France,
elle se répartit sur I'ensemble du littoral du pays. Dans le bassin Seine-Normandie, elle est présente sur
la rive droite de l'estuaire de la Seine et a I'embouchure de la Sadne en Haute-Normandie (a rechercher
ailleurs) et sur une grande partie du littoral bas-normand.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La ou elle est encore présente, la Soude maritime se maintient sous forme de belles populations et ne
semble pas menacée.
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