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Triglochin palustre L., 1753

Troscart des marais

Famille des Juncaginaceae
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Plante vivace, glabre, haute de 20-60 cm, à souche écailleuse à peine renflée, d'où partent des stolons
grêles. Feuilles toutes basales, linéaires, semi-cylindriques, larges de 1-2 mm et longues de 20-30 cm ;
ligule ovale-triangulaire aussi longue que large. Tige florifère unique, portant une longue grappe
spiciforme, multiflore, très étroite, dépassant les feuilles ; fleurs petites, jaune-verdâtres ; périanthe
formé de 6 tépales semblables, rapidement caducs ; 6 étamines ; 3 stigmates et 3 carpelles ; pédicelle
fructifère longuement dressé, plus court que le fruit. Fruit : carpelles formant une capsule allongée,
atténuée à la base, appliquée contre l'axe, de 8-10 mm de long et environ 1 mm de large.

Description

Le Troscart des marais (Triglochin palustre) peut-être parfois confondu avec les autres espèces du
genre, notamment avec le Troscart maritime (Triglochin maritimum), qui possède des fruits non
appliqués contre l'axe de l'inflorescence et formés de six carpelles. Le risque de confusion est élevé à
l'état végétatif en raison de son aspect junciforme.

Confusions possibles

Hémicryptophyte.

Caractères biologiques

Espèce oligotrophile, neutrophile à basiphile, des substrats argileux à tourbeux : prairies marécageuses
ou tourbeuses, dépressions et fossés de bas-marais en contact de suintements et de ruisseaux et
parfois aussi en milieu saumâtre.

Caractères écologiques

Espèce présente essentiellement dans les végétations de bas-marais sur sols tourbeux oligotrophes des
Scheuchzerio palustris - Caricetea fuscae, en particulier dans le Caricion lasiocarpae) et dans les
prairies humides oligotrophiles sur sols paratourbeux à minéral, basiques, du Molinion caerulae.

Végétations concernées

Espèce holarctique, présente dans une grande partie de l'Europe, mais surtout dans les régions froides
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septentrionales ou montagneuses. En France, le troscart des marais est disséminé sur une grande
partie du territoire, mais reste rare et toujours localisé. Dans le bassin Seine-Normandie, il subsiste sur
le littoral de la Manche, ponctuellement dans l'Orne et le Calvados, sur le plateau de Langres et dans le
Châtillonnais, dans quelques localités dans le Clermontois, le Valois et le Laonnois. Il est exceptionnel
en Île-de-France (une donnée dans le val d'Oise).

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Espèce souvent disséminée, mais qui peut former des populations importantes localement (bas-marais
littoraux, montagnes). En forte régression, le Troscart des marais est menacé du fait de l'arrêt des
pratiques agricoles traditionnelles (pâturage extensif, fauche régulière d'automne), du drainage, et de
l'eutrophisation de ses milieux.
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