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Typha angustifolia L., 1753 Période optimale
Massette a feuilles étroites d'observation

Famille des Typhaceae
yp Photo: F. PERRIAT (M)

Description

Plante vivace de 1-2 m, glabre. Tige robuste et raide. Feuilles larges de 4-10 mm, pliées un peu en
gouttiere dans le bas et convexes en dehors, vert jaunatres, dépassant la tige. Inflorescence a 2 épis
longs de 10-35 cm chacun, terminant la tige, séparés par un espace de 2-8 cm, le méle a axe garni de
poils roux, I'épi femelle longuement cylindrique, gréle, épais de 15-18 mm et brun roux a la fin, a axe
muni de poils blancs ; fleurs tres discretes, unisexuées. Fruit : en fuseau, s'ouvrant a la fin par une fente
longitudinale.

Confusions possibles

Risque de confusion avec la Massette a larges feuilles (Typha latifolia), dont les épis male et femelle ne
sont pas espacés et dont I'épi femelle est brun-noiratre apres la floraison et large de 20-30 mm.
Signalons aussi la présence d'un hybride entre ces deux especes (Typha x glauca), qui peut compliquer
les déterminations.

Caracteres biologiques

Hélophyte.

Caracteres écologiques

Plante héliophile, hygrophile, méso-eutrophile, des sols neutres argileux, riches en matiére organique :
bords des eaux stagnantes (étangs) ou légerement courantes (boires, chenaux, noues), roseliéres,
fossés.

Végétations concernées

Espece liée aux ceintures d'hélophytes des zones a nappe d'eau variant faiblement de niveau du
Phragmition communis, en bordure des plans d'eau ou, plus rarement, dans les annexe hydrauliques a
faible courant ou les fossés.

Répartition géographique

Espéce boréale. En France, elle est présente sur I'ensemble du territoire (Corse comprise) mais de
facon morcelée et inégale, avec une fréquence accrue dans le bassin aval de la Loire et dans celui de la



Saodne. Elle est bien représentée également dans la vallée de la Somme, en lle-de-France et en
plusieurs points du bassin du Rhéne. Dans le bassin Seine-Normandie, I'espéce est largement présente
en Tle-de-France, ou elle est probablement pour partie plantée lors des travaux de revégétalisation. Elle
compte des foyers plus restreints en Basse-Normandie, le long de I'arc humide de Champagne et reste
tres dispersée partout ailleurs, sans préférence géographique marquée.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La Massette a feuilles étroites se maintient bien, méme si les populations indigenes sont impossibles a
séparer de celles issues des plantations de revégétalisation.
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