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Trifolium ornithopodioides L., 1753

Trèfle faux Pied-d'oiseau
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Photo: F. PERRIAT

NE

Plante annuelle, glabre haute de 5-10 cm, couchée-étalée. Feuilles longuement pétiolées (le pétiole plus
long que les folioles), les supérieures entourant les fleurs assez étroitement, trifoliées : folioles de 4-10
mm, obovales en coin, tronquées, denticulées dans le haut, brièvement pétiolulées et glabres ; stipules
entiers. Inflorescence en tête à 1-3 fleurs petites, rougeâtres à jaune rougeâtre, portées par des
pédoncules axillaires beaucoup plus courts que la feuille ; calice à dents presque égales, plus longues
que le tube ; corolle marcescente, de 6-8 mm. Fruit : gousse de 6-8 mm, linéaire oblongue, un peu
arquée au sommet, sans nervures, dépassant légèrement le calice à maturité, légèrement pubescente,
contenant 5-9 graines.

Description

Les confusions sont possibles avec le Trèfle souterrain (Trifolium subterraneum), surtout à l'état
végétatif. Le Trèfle faux pied-d'oiseau se différencie par des feuilles glabres, par une inflorescence
munie de bractées et dépourvue de fleurs stériles, à pédoncule restant dressé après l’anthèse et par des
gousses dépassant le calice à maturité.

Confusions possibles

Thérophyte. Plante autogame.

Caractères biologiques

Espèce héliophile, psammophile, des milieux ouverts temporairement inondés sur substrats acides
oligotrophes : pelouses sableuses rases, pannes dunaires, platières sur schistes ou sur grès.

Caractères écologiques

Espèce essentiellement présente dans des groupements de gazons pionniers sur sables et argiles
humides acides des Nanocyperetalia flavescentis.

Végétations concernées

Espèce de répartition méditerranéo-atlantique, que l'on rencontre essentiellement dans les plaines
d'Europe occidentale, surtout sur le littoral, du Portugal au Danemark, en Grande-Bretagne, dans

Répartition géographique



quelques îles de la Baltique et en Italie. En France, elle est surtout distribuée dans l'Ouest, disséminée
sur le littoral Atlantique (Bretagne, Pays-de-la-Loire, Charentes-maritimes et Aquitaine) et de la Manche,
mais présente aussi sur les plateaux basaltiques d'Auvergne, dans le Bassin parisien, le Centre, le Nord,
sur la façade méditerranéenne et en Corse, où elle est rare. Dans le bassin Seine-Normandie, leTrèfle
faux pied-d'oiseau est très rare et strictement localisé à quelques communes du littoral de la Manche et
au massif de Fontainebleau.

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La plante ne forme jamais des populations étendues. Sa petite taille et son caractère éphémère peuvent
rendre la palnte difficilement observable. Par ailleurs, en fonction des conditions écologiques et
climatiques, elle peut même disparaître certaines années, pour réapparaître ensuite. Le Trèfle pied-
d'oiseau s'est fortement raréfié, en particulier dans le nord de son aire de distribution. Il est par
conséquent, vulnérable à tout type de modification apportée à son milieu : eutrophisation des eaux de la
nappe, assèchement temporaire (année sèche) ou définitif (drainage), densification du couvert végétal
ou concurrence par une ou plusieurs espèces à forte dynamique.
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