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Trifolium patens Schreb., 1804 Période optimale
Trefle étalé d'observation

Famille des Fabaceage
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Description

Plante annuelle de 30-60 cm de hauteur, pubescente. Tiges flexueuses, gréles, dressées ou
ascendantes. Feuilles trifoliées, a folioles obovales ou oblongues-elliptiques, denticulées vers le haut, la
médiane généralement pétiolulée ; stipules ovales-lancéolées, aigués, élargies en cceur a la base,
dentées vers l'extrémité, plus courtes que le pétiole. Inflorescence subglobuleuse petite (5-6 mm de
long), assez lache, comprenant 10-18 fleurs jaune foncé ; pédoncule axillaire, filiforme, nettement plus
long que la feuille correspondante ; pédicelles courts, réfléchis a leur extrémité ; calice glabre a dents
trés inégales, les inférieures plus longues que le tube ; corolle dépassant le calice a étendard strié, étalé,
plus long que les ailes divergentes ; style presque aussi long que la gousse. Fruit : gousse.

Confusions possibles

Le Tréfle étalé est proche du Trefle des champs (Trifolium campestre) mais s’en distingue par son
inflorescence a pédoncule nettement plus long que la feuille axillante et par son style presque aussi long
gue la gousse. Des confusions sont aussi possibles avec le tréfle doré (Trifolium aureum) mais celui-ci
présente des folioles sessiles et des stipules lancéolées non élargies a la base.

Caracteres biologiques

Thérophyte.

Caracteres écologiques

Espece héliophile, mésohygrophile, neutrocline a basiphile des prairies fraiches ou humides.

Végétations concernées

Espéce typique des prairies humides soumises a des inondations de courte durée des Agrostietea
stoloniferae, en particulier dans le Bromion racemosi et |'Alopecurion utriculati.

Répartition géographique

Le Tréfle étalé est largement réparti en France mais de maniére inégale. Il est surtout présent dans
I'Ouest, le Massif central, le Jura et disséminé dans le reste du territoire en étant trés rare dans le Nord



(absent du Nord-Pas-de-Calais, et du nord de la Lorraine) et en région méditerranéenne. Dans le bassin
Seine-Normandie, l'espéce est trés rare, principalement localisée en Champagne humide et dans les
marais arriére-littoraux de la Manche. Elle est trés disséminée dans le Loiret et la Niévre et a disparu de
nombreuses régions (Picardie, Tle-de-France).
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Cette espece a parfois un comportement d'adventice et peut se rencontrer dans des milieux secondaires
tels que des bords de routes ou des décombres. Cette espéce en forte régression est menacée d'une
part par la destruction de ses milieux par drainage ou par assechement, et d'autre part par la déprise
agricole et la disparition des pratiques traditionnelles d'élevage, qui entrainent I'abandon des prairies.
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