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Plantago major subsp. pleiosperma Pilg., 1937
Plantain intermédiaire d'observation

Famille des Plantaginaceae
9 Photo: F. PERRIAT

Période optimale

Description

Plante vivace de 10-30 cm, presque glabre ou pubescente, & souche courte. Feuilles toutes en rosette,
épaisses, largement ovales, a pétiole assez long, un peu ailé et bien plus large que les hampes, a 5-9
fortes nervures. Hampe florifére dressée ou ascendante, en épi allongé, cylindrique, un peu lache a la
base, non strié, égalant a peine ou dépassant les feuilles ; bractées ovales-obtuses, faiblement
scarieuses, vertes sur le dos, égalant la moitié des sépales arrondis ; corolle grisatre, glabre, a lobes
obtus ; anthéres brunes, a filets brievement saillants. Fruit : capsule bien développée contenant en
majorité plus de 13 graines, ces derniéres petites, anguleuses et de moins de 1,2 mm de long a
maturité.

Confusions possibles

Sous-espéce trés proche et parfois difficile a différencier de la sous-espéce type (Plantago major subsp.
major), dont le seul critére fiable d'identification est fondé sur le nombre, la forme et la taille des graines
contenues par les capsusles (5-13 graines majoritairement subovoides et de moins de 1,2 mm chez le
Plantain majeur).

Caracteres biologiques

Hémicryptophyte.

Caracteres écologiques

Taxon mésohygrophile, des substrats riches en éléments nutritifs, basiques a faiblement acides, soumis
a une battance de nappe : prairies ouvertes dégradées, berges exondées, dépressions inondables (dont
mouilleres) et, en second lieu, dans des habitats fortement anthropisés (villages, chemins, cultures).

Végétations concernées

Taxon essentiellement lié aux prairies piétinées et eutrophiles du Potentillion anserinae, et aux
groupements pionniers des dépressions humides des Nanocyperetalia flavescentis.



Taxon essentiellement lié aux prairies piétinées et eutrophiles du Potentillion anserinae, et aux
groupements pionniers des dépressions humides des Nanocyperetalia flavescentis.

Répartition géographique

Taxon eurasiatique, distribué en France dans tout le pays, avec une fréquence trés inégale, plus élevée
dans la moitié nord, notamment dans le bassin de la Loire, dans la plaine d'Alsace et sur le littoral
atlantique. Dans le bassin Seine-Normandie, le taxon est bien représenté en Tle-de-France et au sud de
la Seine dans I'Orléanais et en Puisaye, le long de I'arc humide de Champagne, dans les Ardennes, le
Calvados et le long des vallées de la Seine et de I'Oise.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

En raison des nombreux risques de confusion entre les deux sous-especes, la répartition, I'état des
populations et les menaces pesant sur le Plantain intermédiaire sont difficiles a évaluer.
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