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d'observation

Arrêté ZH

Protection

Humidité édaphique

Statut

Liste rouge

Centre-Val de Loire

Indigène

Carex bohemica Schreb., 1772

Laîche de Bohème, Laîche souchet

Famille des Cyperaceae
Photo: F. PERRIAT

NE

Plante annuelle ou bisannuelle, cespiteuse. Tige trigone, lisse, de 20-60 cm de hauteur. Feuilles vert
clair, planes, molles, larges de 2 à 3 mm, allongées et aiguës. Inflorescence verdâtre, en tête compacte
d'environ 2 cm de diamètre, dépassée de 2-5 bractées foliacées inégales, allongées, pouvant atteindre
15 cm. Epis nombreux, courts, sessiles, ovoïdes-lancéolés, mâles à la base et femelles au sommet ;
écailles étroites, plus courtes que l'utricule, terminées en arête, celles des fleurs femelles blanchâtres ;
fleurs femelles à 2 stigmates. Fruit : utricules vert pâle ou vert jaunâtre, mesurant 8-10 mm, brièvement
pédicellés, se terminant en un long bec bifide et denticulé.

Description

C'est une espèce qui présente une allure très caractéristique et qui ne peut être confondue, à première
vue, qu'avec un Cyperus.

Confusions possibles

Hélo-thérophyte ou hélo-hémicryptophyte.

Caractères biologiques

Espèce héliophile, hygrophile, des substrats oligotrophes à mésotrophes : berges exondées vaseuses
des étangs et des marais temporairement asséchés.

Caractères écologiques

Espèce présente dans les groupements pionniers et thermophiles de l'Elatino triandrae - Eleocharition
ovatae, se développant tardivement sur substrats exondés.

Végétations concernées

Espèce eurosibérienne, présente, mais de façon assez sporadique, dans une grande partie de l'Europe

Répartition géographique



centrale et orientale, rare et erratique en Europe atlantique. En France, elle a été signalée dans un
grand quart nord-est, en Alsace, Lorraine, Franche-Comté et Bourgogne, jusque dans le Dauphiné. Vers
l'ouest, elle ne dépasse pas les environs de Paris, la Sologne et la Brenne. A l'échelle du bassin Seine-
Normandie, elle est très rare et ne subsiste que dans quelques stations isolées : Hurepoix (Yvelines),
Puisaye (Loiret et Yonne), Champagne humide (Aube), montagne de Reims et Tardenois (Marne).

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

C’est une plante à éclipse qui possède une capacité de dormance très élevée et peut réapparaître,
lorsque les conditions de milieux sont favorables. Elle ne forme que rarement des populations
importantes. Elle est en régression sur l'ensemble du Bassin parisien, où elle n'a pas été revue depuis
longtemps. Elle est surtout menacée par les changements de mode de gestion des niveaux d'eau des
étangs et par l'intensification des pratiques (eutrophisation des milieux, mise en assec des étangs de
moins en moins régulière ou, au contraire, abandon des pratiques et absence d'entretien).
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