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Statut

Liste rouge

Indigène

Carex acuta L., 1753

Laîche aiguë, Laîche grêle

Famille des Cyperaceae
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NE

sans objet

Plante vivace de 50-100 cm, verte, à souche rampante courtement stolonifère. Tige d'abord penchée au
sommet, triquètre, scabre. Feuilles souvent plus courtes que la tige, larges de 3-5 mm scabres, à gaines
non filamenteuses. 2-4 épis mâles et 3-5 femelles, tous allongés, cylindriques, brunâtres, peu écartés,
souvent mâles au sommet, sessiles ou l'inférieur pédonculé. Bractées inférieures sans gaine, dépassant
la tige ; écailles brunâtres, lancéolées. 2 stigmates. Fruit : utricule verdâtre, ovale ou elliptique (3 mm),
plan-convexe, nervé, à bec court et entier, dépassant ou non l'écaille.

Description

Risque de confusion important avec trois autres grands carex rencontrés dans des milieux semblables,
les critères suivants pourront aider à faire la distinction à l'état stérile entre : Carex acuta : pousse
généralement en nappe, gaines non carénées, ne devenant pas fibreuses réticulées, souche brun rouge
foncé, feuilles vertes ou glauques, ligule obtuse, 2 stigmates ; Carex elata : pousse généralement en
touffe, gaines carénées, devenant fibreuses réticulées ; Carex acutiformis : ligule aiguë, 3 stigmates ;
Carex riparia : souche brun pâle, feuilles nettement glauques. D'autre part, on peut distinguer Carex
nigra de Carex acuta en examinant les feuilles : celles-ci sont papilleuses à la face supérieure chez
Carex nigra et à la face inférieure chez Carex acuta.

Confusions possibles

Hélophyte ou hémicryptophyte.

Caractères biologiques

Espèce neutrocline, hygrophile, des marges vaseuses mésotrophes : bords des étangs, berges basses
des cours d'eau, mares, magnocariçaies, mégaphorbiaies, prairies humides, forêts alluviales (lisières).

Caractères écologiques

Végétations concernées



Espèce présente dans les cariçaies des bords d'étangs, lacs, rivières et marais sur sols riches en
matière organique de l'alliance du Caricion gracilis, et plus précisément dans la communauté
mésotrophique du Caricetum gracilis.

Espèce boréo-eurasiatique, circumboréale, assez commune dans toute la moitié nord du pays,
notamment dans la vallée de la Loire. Elle se raréfie nettement vers le sud, jusqu'à disparaître en région
méditerranéenne. Carex acuta est assez commune dans tout le bassin Seine-Normandie, mais
inégalement répartie, principalement à la faveur des grands cours d'eau.

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Espèce assez commune, mais en régression du fait de la dégradation généralisée des milieux humides
favorables, de l'eutrophisation, etc.
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