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Carex cuprina (Sahdor<«€x Heuff.) Nendtv. ex A. Période optimale
Laiche cuivrée d'observation

Famille' des Cyperaceae
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Description

Plante vivace cespiteuse. Feuilles a limbe de 3-7 (-9) mm de largeur. Hampe robuste (diamétre > 2 mm),
a angles un peu ailés et scabres, a faces plus ou moins concaves. Inflorescence compacte de 2-10 cm,
souvent ramifiée a sa base ; épis femelles a leur base ; 2 stigmates. Fruit : utricules de 4-5,5 mm, a
nervation saillante sur les 2 faces a maturité, d'abord verdatres puis brun clair et luisants, bec de 1,2-2
mm, échancré de fagon symétrique ; cellules épidermiques de l'utricule allongées-oblongues, a parois
fines.

Confusions possibles

Risque de confusion important avec Carex vulpina qui posséde un bec plus profondément incisé sur la
face extérieure que sur la face intérieure (bec également incisé sur les deux faces pour C. cuprina).

Caracteres biologiques

Hémicryptophyte cespiteux.

Caracteres écologiques

Espéce hygrocline, neutrocline : bords des eaux, prairies humides, mégaphorbiaies, fossés et friches
humides, foréts alluviales.

Végétations concernées

Espéce présente dans des prairies inondables, engorgées ou non de la classe des Agrostietea
stoloniferae : communautés paturées, souvent piétinées, mésohygrophiles, neutroclines du Mentho
longifoliae - Juncion inflexi, mais surtout au sein des communautés longuement inondables de
I'Oenanthion fistulosae (association de I'Oenantho fistulosae - Caricetum vulpinae, dans les dépressions
des prairies fauchées du lit majeur des grandes et des petites vallées, sur substrat argilo-siliceux).



Répartition géographique

Espece subméditerranéenne-subatlantiqgue. Assez fréquente dans toute la France, elle se raréfie aux
étages supérieurs des montagnes. Au sein du bassin Seine-Normandie, elle est répartie sur I'ensemble
du territoire et bien représentée dans les principales vallées. En Normandie, elle est localisée au sein
des marais de la Dives et le long du littoral de la Manche et du Calvados.

/
|cd,ref*referentiel ] nom_complet_liste
|88448 ICarex cuprina (Sandor ex Heuff.) Nendtv. ex A.Kern., 1863|

ey -m ~""

Légende

® Vville

[ Limites administratives
[ Contours de 'AESN

Mer
& 0 100 200 300 400 km
\\ I I 1

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

Malgré les menaces pesant sur les zones humides auxquelles la Laiche cuivrée est inféodée, ses
populations semblent stables dans le bassin Seine-Normandie.
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