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Osmunda regalis L., 1753

Osmonde royale

Famille des Osmondaceae
Photo: J. WEGNEZ

NE

Fougère, à frondes naissant en grosses touffes d'un fort rhizome noirâtre plus ou moins profond.
Frondes grandes, pouvant atteindre 2 m de haut, à rachis robuste, sans écailles, vert ; limbe bipenné, à
pinnules larges, oblongues, entières ou finement et irrégulièrement denticulées, presque sessiles et
comme tronquées à la base ; dimorphes : certaines frondes restent entièrement stériles, d'autres portent
à leur sommet des divisions très modifiées, étroites, sur lesquelles se forment les sporanges, constituant
une sorte de grande "inflorescence" rameuse. Sporanges bruns, globuleux, sans anneau mais pourvus
de cellules à paroi épaissie, s'ouvrant par deux valves égales à maturité ; spores mûres en fin d'été,
chlorophylliennes, à durée de vie très courte.

Description

L'Osmonde royale ne peut être confondue du fait de la typicité de la morphologie de ses frondes.

Confusions possibles

Hémicryptophyte à rosette.

Caractères biologiques

Plante de demi-ombre ou d'ombre, hygrophile, des ambiances humides et des substrats acides
engorgés, argileux ou tourbeux, plus rarement sableux : boisements marécageux ou tourbeux (aulnaies
et saussaies), fossés forestiers ombragés, ourlets hygrophiles et bordures de tourbières.

Caractères écologiques

Espèce présente dans les groupements de forêts claires inondées à sphaignes : saulaies et aulnaies du
Salicion cinereae ou de l'Alnion glutinosae, ou forêts riveraines de l'Alnion incanae. Elle est également
présente dans les ourlets du Potentillo erectae - Holcion mollis, le plus souvent en contact avec les
forêts précédentes, ou bien dans les coupes d'éclaircies de ces forêts humides.

Végétations concernées



Espèce subcosmopolite, présente en Europe essentiellement dans les régions atlantiques et plus
localement autour de la Méditerranée. Elle est très inégalement répartie en France mais bien présente
sur la façade atlantique et même assez abondante en Bretagne, dans les Landes et au Pays basque,
mais se raréfie dans le Nord et dans l'Est. Dans le bassin Seine-Normandie, sa répartition est diffuse,
mais elle est plus fréquente dans les régions sous influence océanique, jusqu'à la moitié occidentale de
l'Île-de-France. Elle reste assez fréquente localement, notamment dans le massif armoricain ornais et
dans le Morvan. En Haute-Normandie, les populations les plus importantes se trouvent au Marais-
Vernier, ainsi qu'à Heurteauville et dans le Pays-de-Bray (Seine-Maritime). On trouve quelques stations
isolées dans l'Oise, l'Aisne et en Champagne-Ardenne.

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

L'Osmonde royale forme rarement de vastes populations et ses exigences écologiques sont assez
strictes, ce qui la rend naturellement vulnérable. Elle est en régression un peu partout, du fait des
atteintes directes sur les biotopes : drainage, eutrophisation des mares et étangs. Certaines de ses
stations les moins hygrophiles ont également fait l’objet de plantations. Autrefois, la plante était arrachée
pour ses rhizomes, qui fournissaient un excellent substrat (terreau d'osmonde) pour la germination des
orchidées. L'espèce a aussi été plantée pour des raisons esthétiques.
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