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Pilularia globulifera L., 1753

Boulette d'eau, Pilulaire

Famille des Marsileaceae
Photo: F. PERRIAT

NE

Plante semi-aquatique, basse (5-10 cm), à rhizome longuement rampant (jusqu'à une cinquantaine de
centimètres) à la surface de la vase. Frondes exondées ou intra-aquatiques filiformes, enroulées en
crosse lorsqu'elles commencent à se développer (préfoliaison circinée). Spores réunis dans des
sporocarpes globuleuses, rousses, velues, d'environ 3-4 mm de diamètre, courtement pédicellées, se
développant à la base des frondes.

Description

Lorsque la plante est jeune et peu développée, on peut la confondre avec de jeunes repousses de
graminées à feuilles fines, de cypéracées ou de joncacées, mais la préfoliaison circinée permet de faire
facilement la différence.

Confusions possibles

Hélo-hémicryptophyte à stolons. Les sporocarpes n'apparaissent en général qu'après une période
d'émersion. Les frondes flétrissent et disparaissent lorsque la plante est trop longtemps exondée. Du fait
de ses rhizomes longuement traçants, la Pilulaire peut former de véritables gazons denses et étendus
(presque monospécifiques).

Caractères biologiques

Espèce amphibie, fortement héliophile, oligotrophile, des substrats acides et nus (sables, argiles, sables
enrichis ou vases), à forte inondation hivernale et vernale puis exondation estivale : grèves oligotrophes
de plans d'eau à niveau variable (étangs et mares de faible profondeur, bras morts de rivières).

Caractères écologiques

Espèce présente dans les groupements pionniers, bas, des Isoeto durieui - Juncetea bufonii , et plus
particulièrement du Nanocyperion flavescentis, ou dans les Littorelletea uniflorae, notamment dans
l’Elodo palustris - Sparganion.

Végétations concernées



Espèce endémique européenne, présente du sud de la Scandinavie jusqu'au littoral du Portugal mais
jamais très abondante et même rare dans les régions méditerranéennes. En France, l'espèce est très
localisée et inégalement répartie à basse altitude, essentiellement dans l’Ouest, où elle n’est fréquente
que dans les régions d’étangs et de marais (Bretagne, Brenne, Sologne, Poitou, Limousin, Aquitaine,
Bresse, Dombes). Dans le bassin Seine-Normandie, l'espèce est disséminée sous forme de noyaux de
populations dans la Brie champenoise, en Puisaye, dans les massifs de Rambouillet et d'Orléans, dans
la Brie française, les landes du Lessay et les étangs du Perche. Elle est disparue de Haute-Normandie
et de Picardie.

Répartition géographique

Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La Boulette d'eau peut passer inaperçue du fait de son caractère à éclipses. Elle est en régression
marquée, du fait des atteintes portées aux zones humides temporaires : drainage, comblement,
régulation du niveau des eaux (absence de marnage nécessaire à sa biologie), recreusement des
étangs peu profonds pour la pêche, pollution des eaux (eutrophisation), fréquentation et piétinement des
berges, problèmes de compétition avec les grands hélophytes (joncs, laîches...).
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