Liste rouge Arrété ZH

N[= /

Statut
Indigene
Protection

sans objet

Humidité édaphique

666
Persicaria mitis (Schrank) Assenov, 1966 Période optimale
Renouée douce d'observation

Famille des Pelygonaceae
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Description

Plante annuelle de 20-80 cm de haut, presque glabre, a la saveur et a I'odeur non poivrées. Tiges
dressées ou ascendantes. Feuilles a court pétiole, larges de 10-20 mm, oblongues-lancéolées ou
lancéolées, atténuées a la base ; gaines (ochréas) pubescentes et longuement ciliées. Inflorescence en
épis gréles interrompus et plus ou moins penchés ; fleurs a tépales d'un vert rougeatre, rarement
blanchatres, presque dépourvus de glandes. Fruit : akénes d'environ 3 mm de long, & 3 angles ou
aplatis en forme de lentille, tres luisants.

Confusions possibles

Les confusions sont aisées avec la trées commune Renouée poivre d'eau (Persicaria hydropiper), a la
saveur poivrée, aux ochréas presque glabres mais bordés de longs cils, aux tépales pourvus de
nombreuses glandes et aux akénes ternes.

Caracteres biologiques

Thérophyte.

Caracteres écologiques

Espéce hygrocline des limons ou vases riches en éléments nutritifs et substrats voisins de la neutralité :
berges exondées d'étang et de mares, prairies humides.

Végétations concernées

L'espéce s'observe presque uniquement dans les communautés a annuelles temporairement inondées
des Bidentetalia tripartitae.

Répartition géographique

Espéce subatlantique (subméditerranéenne). En France, elle est relativement bien représentée dans



I'est du pays, dans les bassins de la Sadne et du Rhdne et nettement plus dispersée a la faveur du
réseau hydrographique du bassin de la Loire. Elle reste trés rare ailleurs, avec des foyers dans les
Pyrénées-Atlantiques, prés de I'embouchure de la Garonne et le long de quelques vallées éparses.
Dans le bassin Seine-Normandie, elle est distribuée surtout en amont de Paris, en particulier le long de
la Marne, de la Seine, de I'Aube et de I'Yonne notamment, alors qu'en aval, seules quelgues données
isolées ont été recueillies notamment le long des vallées de I'Eure et de la Seine.
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Sociabilité - Etat des populations - Menaces

La Renouée douce semble en raréfaction dans le bassin Seine-Normandie, tout du moins en Tle-de-
France, malgré son affinité pour des substrats eutrophes. Ce caractére eutrophile devrait pourtant lui
permettre de se maintenir. Son évolution est a surveiller et sa répartition a compléter.
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